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ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

  

 

16 Luglio 2018 – data attuale Dirigente Medico Anestesista - Rianimatore 

I.R.E. - Istituto Nazionale Tumori Regina Elena, Roma (Italia)  

Prestazioni anestesiologiche in chirurgia robotica presso blocco operatorio. 

Rianimatore di Guardia in Terapia Intensiva Post-Operatoria 
 

Dirigente Medico Anestesista - Rianimatore 

I.R.E. - Istituto Nazionale Tumori Regina Elena, Roma (Italia)  

Prestazioni anestesiologiche in chirurgia robotica presso blocco operatorio. 

Rianimatore di Guardia in Terapia Intensiva Post-Operatoria 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 
  

10 Aprile 2014 – 13 Luglio 2018  Dirigente Medico Anestesista - Rianimatore 

Ospedale San Giovanni Calibita Fatebenefratelli, Isola Tiberina, Roma (Italia)  

Prestazioni anestesiologiche presso blocco operatorio e Unità di Partoanalgesia.  

Rianimatore di Guardia in Terapia Intensiva Post-Operatoria e Pronto Soccorso. 

01 ottobre 2011 – 08 aprile 2014  Dirigente Medico Anestesista - Rianimatore 

I.R.E. - Istituto Nazionale Tumori Regina Elena, Roma (Italia)  

Prestazioni anestesiologiche in chirurgia robotica presso blocco operatorio. 

Rianimatore di Guardia in Terapia Intensiva Post-Operatoria 

Settembre 2010 – Aprile 2014  Dirigente Medico Anestesista-Rianimatore 

Casa di Cura Quisisana, Roma (Italia)  

Medico di Guardia in Terapia Intensiva Post-Operatoria.  

Prestazioni anestesiologiche presso blocco operatorio 

Settembre 2011 – Gennaio 2013  Dirigente Medico Anestesista-Rianimatore 

Casa di Cura VIlla Mafalda, Roma (Italia)  

Medico di Guardia in Terapia Intensiva Post-Operatoria. 

Prestazioni anestesiologiche presso blocco operatorio 

02 febbraio 2011 – 28 febbraio 
2011 

Dirigente Medico Anestesista - Rianimatore 

Hospital Saint Jean De Dieu, Fatebenefratelli, Tanguietà (Benin)  

Medico volontario in missione umanitaria 
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COMPETENZE PERSONALI   

 

 

 

 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

gennaio 2016 – gennaio 2017 Master universitario di II livello: 
Terapia del dolore cronico: tecniche invasive, mini-invasive e terapia 
farmacologica 

 

Facoltà di Medicina e Psicologia dell'Università degli Studi di Roma “Sapienza”, Roma (Italia)  

 

luglio 2007 – agosto 2011 Diploma di Specialista in Anestesiologia, Rianimazione e Terapia del 
dolore 

 

Scuola di Specializzazione di Anestesiologia e Rianimazione della II Facoltà di Medicina e Chirurgia 
dell'Università degli Studi di Roma “Sapienza”, Roma (Italia)  

 

dicembre 2006 – febbraio 2007 Abilitazione all'esercizio della professione Medico-Chirurgica ed 
iscrizione all' Albo dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Roma 
con Matricola 55542 in data 13/03/2007 

 

Università di Roma “Sapienza”, Roma (Italia)  

Tirocinio pratico ospedaliero per abilitazione all'esercizio della professione Medico-Chirurgica 

settembre 2000 – ottobre 2006 Laurea in Medicina e Chirurgia con votazione 110/110 cum Laude in 
data 30/10/2006 

 

Università di Roma “Sapienza”, Roma (Italia)  

 

Lingua madre italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

inglese C1 C1 B2 B2 C1 

 Livelli: A1/A2: Livello base - B1/B2: Livello intermedio - C1/C2: Livello avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue  

Competenze professionali -Anestesia e Terapia Intensiva  

-Rianimazione e trattamento del paziente critico. Monitoraggio emodinamico invasivo. 

- Anestesia ostetrica e partoanalgesia 

-Terapia Antalgica e procedure invasive.  

-Medicina d’urgenza 

-Anestesia loco-regionale   

 

Competenze informatiche Ottima padronanza degli strumenti Microsoft Office (Word™, Excel™ and PowerPoint™) e Mac; 

Buona padronanza delle applicazioni di progettazione grafica (Adobe Illustrator™, PhotoShop™). 

Ottima competenza nella navigazione internet ed elaborazione testi. 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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Pubblicazioni 1. Aceto P, Beretta L, Cariello C, Claroni C, et al.; Joint consensus on anesthesia in urologic 
and gynecologic robotic surgery: specific issues in management from a task force of the 
SIAARTI, SIGO, and SIU. Società Italiana di Anestesia Analgesia Rianimazione e Terapia 
Intensiva (SIAARTI); Società Italiana di Ginecologia e Ostetricia (SIGO); and Società Italiana 
di Urologia (SIU). Minerva Anestesiol. 2019 Mar 29. [Epub ahead of print] 

2. Torregiani G, Claroni C, Covotta M, Naccarato A, Canfora M, Giannarelli D, Grazi GL, Tribuzi 
S, Forastiere E. Impact of a goal-directed fluid therapy on length of hospital stay and costs of 
hepatobiliarypancreatic surgery: a prospective observational study. J Comp Eff Res. 2018 
Nov 19. 

3. Claroni C, Covotta M, Torregiani G, Forastiere E. In Response. Anesth Analg. 2018 
Apr;126(4):1426.  

4. Tribuzi S, Naccarato A, Pelagalli L, Covotta M, Torregiani G, Claroni C, Forastiere E. 
Acquired Hemophilia A After Hepatic Yttrium-90 Radioembolization: A Case Report. A A 
Case Rep. 2017 Dec 15;9(12):344-345. 

5. M Covotta, C Claroni, G Torregiani, A Naccarato, S Tribuzi, E Forastiere . A prospective, 
randomized, clinical trial on the effects of a valveless trocar on respiratory mechanics during 
robotic radical cystectomy: a pilot study.  Anesth Anal 2017 Apr 21.  

6. C Claroni, G Torregiani, M Covotta, M Sofra, A Scotto Di   Uccio, ME Marcelli, A Naccarato, E 
Forastiere. Protective effect of sevoflurane preconditioning on ischemia-reperfusion injury in 
patients undergoing reconstructive plastic surgery with microsurgical flap, a randomized 
controlled trial. BMC Anesthesiol. 2016 Aug 22; 16(1):66 

7. G Torregiani, C Claroni, M Covotta, E Forastiere. Protocollo di anestesia generale e 
curarizzazione profonda durante cistectomia radicale robot-assistita.  Protocolli di anestesia; 
l'impiego di sugammadex. Ed. Dic 2016.  CIC edizioni Internazionali 

8. C Claroni, ME Marcelli, MC Sofra, M Covotta, G Torregiani, D Giannarelli, E Forastiere. 
Preperitoneal continuous infusion of local anesthetics: what is the impact on surgical wound 
infections in humans?  Pain Med. 2016 Mar;17(3):582-589. Epub 2016 Jan 28.  

9. Claroni C, Torregiani G, Covotta M, Forastiere E. Reply to authors' letter for the manuscript 
entitled: "goal-directed therapy for cytoreductive surgery with hyperthermic intraperitoneal 
chemotherapy: the right approach in the right place". J Gastrointest Surg. 2015 
Jun;19(6):1198-9. 

10. Colantonio L, Claroni C, Fabrizi L, Marcelli ME, Sofra M, Giannarelli D, Garofalo A, 
Forastiere E. A randomized trial of goal directed vs. standard fluid therapy in cytoreductive 
surgery with hyperthermic intraperitoneal chemotherapy. J Gastrointest Surg. 2015 
Apr;19(4):722-9.1. 

11. "Acqua, Elettroliti, pH. Un viaggio di domande e risposte tra chimica e clinica" (Mercieri A. 
Mercieri M. -Terza edizione 2013 - CESI). Autrice collaboratrice.  

12. Sofra M, Antenucci A, Gallucci M, Mandoj C, Papalia R, Claroni C, Monteferrante I, 
Torregiani G, Gianaroli V, Sperduti I, Tomao L, Forastiere E. Perioperative changes in pro 
and anticoagulant factors in prostate cancer patients undergoing laparoscopic and robotic 
radical prostatectomy with different anaesthetic techniques. J Exp Clin Cancer Res. 2014 
Aug17; 33:63. 

13. Forastiere E, Claroni C, Sofra M, Torregiani G, Covotta M, Marchione MG, Giannarelli D, 
Papalia R. Evaluation of renal function under controlled hypotension in zero ischemia robotic 
assisted partial nephrectomy. Kidney Blood Press Res. 2013;38(2-3):181-5 

14. Sofra M, Fei PC, Fabrizi L, Marcelli ME, Claroni C, Gallucci M, Ensoli F, Forastiere E. 
Immunomodulatory effects of total intravenous and balanced inhalation anesthesia in 
patients with bladder cancer undergoing elective radical cystectomy: preliminary results. J 
Exp Clin Cancer Res. 2013 Feb 3;32:6 



 
 

   

 

 

Roma, 11/ 04/ 2019  
 
 

FIRMA 

 

Corsi in qualità di relatore 

 

1. Il blocco neuromuscolare: corso teorico pratico. Istituto Nazionale Tumori Regina Elena. Roma, 
25 Marzo 2019 

2. Gestione della normotermia nel paziente chirurgico. Corso di base per Informatori Farmaceutici, 
(Smiths srl). Bologna, 8-Febbraio 2016 

3. Esperienza applicativa del protocollo di ottimizzazione Nice intraoperatorio in chirurgia 
oncologica. "Gestione Perioperatoria del paziente oncologico: cos'è cambiato", IRE Istituto 
Nazionale Tumori (Roma Giugno 2014). 

4. Tecniche anestesiologiche e valutazione del rischio nella “Zero Ischemia”. 

XIX Congresso Nazionale Auro.it (Genova 2012). 

5. Tecniche anestesiologiche e valutazione del rischio nella "Zero Ischemia" 

Convegno RegionaleAuro.it - Toscana (Massa Carrara 2013) 

Corsi Formativi 1. Ultrasuoni in anestesia locoregionale e blocchi nervosi ecoguidati corso teorico pratico. Istituto di 
Cura Città di Pavia.  Pavia 3-5 maggio 2017 

2. Sicurezza in sala parto: dal parto indolore all'emergenza ostetrica. XLV Giornata di Anestesia e 
Rianimazione in terra di lavoro. Caserta 26-27 Gennaio 2017 

3. "Cadaver Lab-Master II Livello. Terapia del Dolore Cronico: tecniche invasive, mini-invasive e 
Terapia farmacologica". Università di Roma La Sapienza. ICLO Teaching and Research Center 
San Francesco di Sales, Arezzo, 2 Dicembre 2016 

4. Scenari di maxi-emergenza: applicazione protocollo PEIMAF.  Attestato di frequenza al  Corso 
base teorico pratico. Fondazione Fatebenefratelli Isola Tiberina, Roma 23-3-2016 

5. Salute E Sicurezza: Formazione Specifica Per I Lavoratori. Attestato di frequenza Corso base, 
Fondazione Fatebenefratelli Isola Tiberina, Roma  26-11-2016 

6. Ecografia Toracica e Drenaggio Pleurico: Cosa, Come, Quando.  Attestato di frequenza al Corso 
teorico-pratico per medici. S. Camillo Forlanini - Roma Maggio (2015) 

7. Emorragia critica nel peripartum. Attestato di frequenza al Corso teorico-pratico per medici. 
Ospedale San Giovanni Calibita Fatebenefratelli  - Roma Ottobre (2014) 

1. "Alimentazione consapevole e sana nutrizione: i casi clinici" (Commissione Nazionale 
Formazione Continua, BBC, Roma, 2014) 

8. CEB – Corso emodinamica di base  Attestato di frequenza al Corso teorico-pratico per medici. 
STAR 2013- Roma (2013) 

9.  Il percorso della donazione d'organo . Attestato di frequenza al corso teorico-pratico. Azienda 
Ospedaliera S.Andrea, Roma (2011) . 

10. Accesso Venoso Centrale Ecoguidato  Attestato di frequenza al Corso di addestramento per 
medici. Università Cattolica “Policlinico A.Gemelli”, Roma (2010). 

11. “Il dolore, fisiopatologia e trattamento”  Attestato di frequenza al Corso di addestramento per 
medici. Azienda Ospedaliera S.Andrea, Roma (2006) 


