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ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

Alfonsina Chiefari 

Medico chirurgo 
Specialista in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo 

Gennaio-Febbraio 2018 Incarico di collaborazione professionale (Delibera del 27/12/2017 n. 1328) 
UOC Diabetologia, Azienda Ospedaliero-Universitaria Sant'Andrea, Roma 

Da Agosto 2017 Sostituzioni specialistiche ambulatoriali branca Diabetologia/Endocrinologia 
ASL RM1 Via Dina Galli 3 00139 Roma, ASL RM1 Via Lampedusa 23 00141 Roma, ASL RM5 
Piazza Massimo 1 00019 livolì, ASL RM2 Via Nicolò Forteguerri 4 00176 Roma, ASL RM2 Via 
Gemmano 12 00127 Vilinia, ASL RM2 Via Marotta 15 00143 Roma, ASL RM2 Via Apulia 7 00183 
Roma, ASL RM3 Via Gasai Bernocchi 73 00125 Roma, ASL RM6 Via dei Castelli Romani 2 00071 
Pomezia, ASL RM6 Via San Biagio 13 00049 Velletri, ASL RM3 Casa della salute Lido di Ostia, ASL 
RM3 Via Federico Paolini 34 00122 Lido di Ostia, ASL RM3 Via Ramazzini 31 00151 Roma, ASL 
RM4 Via Monte Travicello 2 00060 Capena, ASL RM4 Via Verdi 2 00068 Rignano Flaminio, ASL 
Rieti Piazza Martiri della Libertà 02013 Antrodoco, ASL Rieti Via Petrignano 12 02024 
Pescorocchiano, ASL Distretto Salario Via Garibaldi 17 02032 Paso Corese, ALS Distretto Salario 
Viale Europa 13 02037 Poggio Moiano, USLUmbria2 Viale Bramante 37 Temi 

Gennaio-Aprile 2017 Tirocinio formativo 
U.O.C. Endocrinologia e Malattie Metaboliche, Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore 
Policlinico di Milano 

Da Agosto 2012 a Luglio 2017 Contratto di formazione Specialistica in Endocrinologia e Malattie del 
Metabolismo 
Ospedale Sant'Andrea, Università "Sapienza" di Roma 

Attività assistenziale presso l'ambulatorio di il Reparto, Day Hospital e l'Ambulatorio di 
Endocrinologia e Diabetologia 

Agosto 2012- Luglìo 2017 Ambulatorio di ecografia tiroidea diagnostica e interventistica e follow-up 
carcinoma tiroideo 
U.O.C. Endocrinologia, Azienda Ospedaliera Sant'Andrea, Università "Sapienza" di Roma 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

14 Luglio 2017 Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo 
Facoltà di Medicina e Odontoiatria, Università degli studi "Sapienza" di Roma con votazione finale 
70170 e lode 

Febbraio 2011 Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo 
Università degli studi "Sapienza" di Roma 

27 Settembre 2010 Laurea in Medicina é Chirurgia 
Facoltà di Medicina e Psicologia, Università deglì Studi "Sapienza" di Roma con votazione finale 
110/110 e lode 

Luglio 2004 Diploma di Maturità Classica 
Istituto Salesiano Sant' Antonio da Padova di Soverato (CZ) 

COMPETENZE PERSONALI 

Lingua madre Italiano 
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Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO \PRODUZIONE SCRITTA 

Inglese 

I I 

Ascolto Lettura Interazione I Produzione orale I 
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81 82 81 ' 

Livelli:A1/A2: Ulenle base • B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

81 61 

Competenze informatiche Patente informatica europea (ECDL) 

Capacità e competenze tecniche Esecuzione di ecografia tiroide/collo e agoaspirato ecoguidato. 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

Aggiornamento scientifico 
(congressi, convegni, corsi) 

Corso itinerante teorico•pratico di ecografia del collo (Roma, 29 Maggio 2010) 
Dal bambino all'adulto: temi di endocrinologia dell'età evolutiva (9 Ottobre 2010) 
Carcinoma della tiroide: nuove frontiere nella diagnosi e terapia (Roma 12 Maggio 2012) 
Meeting "Gender and Science" (Roma, 14-16 Febbraio 2013) 
Approccio e gestione della patologia ipofisaria tra linee guida, evidenze e pratica clinica (Roma, 22 

. Giugno 2013) 
Up lo date sulla patologia cortico-sLirrenalica (Roma 5-6 Luglio 2013) 
1 • incontro regionale SIE-AME-SIEDP- La transazione in endocrinologia (Roma, 30 Settembre 
2013) 
L'iperparatiroidismo primario nella pratica clinica: ostacoli, inganni e soluzioni (Roma, 26 Ottobre 
2013) 
Il trattamento mininvasivo, non chirurgico del nodulo tiroideo benigno (Roma, 10 Maggio 2014) 
2° Thyroid UpToDate 2014: Patologia tiroidea: fra certezze e zone grigie (Ariccia 3-4 Ottobre 2014) 
I tumori della tiroide: nuove acquisizioni diagnostiche, prognostiche e terapeutiche, Accademia 
Lancisiana (Roma 13 Gennaio 2015). 
IV corso di aggiornamento AME in endocrinologia clinica (Torino, 19-21 Marzo 2015) 
Il Workshop Endocrino.oncologico sul carcinoma corticosurrenalico (Roma, 22 Aprile 2015) 
Carcinoma tiroideo nel 2015, in qualità di relatore (Roma, 28 Novembre 2015) 
VI Convegno Pontino sulle Patologie Osteometaboliche (Sabaudia, 27-28 Maggio 2016) 
Corso residenziale AME "La clinica delle malattie del surrene" (Orbassano, 10-14 Ottobre 2016) 
Giornate Endocrinologiche del Sant'Andrea, in qualità di relatore (Roma, 5 Novembre 2016) 
La salute dell'osso nel paziente oncologico: stato dell'arte e prospettive future (Roma, 26 Novembre 
2016) 
L'influenza della biologia molecolare sulle opzioni chirurgiche nel cancro differenziato della tiroide. 
Accademia Medica di Roma (11 Maggio 2017) 
Corso teorico-pratico di ecografia della patologia endocrina del collo (1 O Giugno 2017) 
5° Thyroid UpToDate 2017 "Linee Guida e Pratica Clinica" (Ariccia, 6-7 Ottobre 2017) 
VII Corso Pontino sulle Patologie del collo, in qualità di relatore (Sabaudia, 14 Ottobre 2017) 
Scuola avanzata in ecografia tiroide, paratiroidi e patologie correlate del collo (Napoli, 22-23 
Febbraio 2018) 
2° Forum Noduli della Tiroide: nuove frontiere nella diagnosi e terapia (Roma, 21 Aprile 2018) 

Atti di congresso e pubblicazioni Coautrice dei seguenti atti di congresso e pubblicazioni inerenti al campo dell'endocrinologia 
oncologica: 

11/0G120W 

Orbitopatia di Graves o pseudotumor orbitae? La necessità dell'approccio multidisciplinare 
dell'orbitopalia tiroide-correlata. Congresso Nazionale AME 201 O. 
Morfometria vertebrale. Congresso Nazionale AME 2011. 
Hormonal and metabolic features in patient with adrenal incidentalomas according to 1 mg 
ovemight dexamethasone suppression test. European Congress of Endocrinology (ICE/ECE 2012). 
Metastasi linfonodali nel carcinoma midollare della tiroide. Congresso Nazionale AME 2013. 
Fattori prognostici e follow-up nel carcinoma differenziato della tiroide. Congresso Nazionale AME 
2013, 
Trattamento non-chirurgico di un voluminoso nodulo sintomatico della tiroide. Congresso Nazionale 
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AME 2014. 
Orbitopatia tiroidea: quando pensare ad altro. Congresso Nazionale AME 2014 
lperparatiroidismo, questo sconosciuto. Congresso Nazionale AME 2015. 

Alfonsina Chiefari 

Tumori surrenalici androgeno-secernenti. In "Manuale di Endocrinologia". F. Lombardo, A Lenzi. 
EdiSES, 234-236; 2017. 

Altre informazioni Iscritta alla Associazione Medici Endocrinologi (AME), alla Società Italiana di Endocrinologia (SIE) e 
alla Società Italiana di Diabetologia {SID) 

Alfonsina Chiefari 
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