
CURIUCULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE FORMULATO AI SENSI DEGLI 

ARTI. 46 E47 DPR 445/2000 

(dichiarazione sostitutiva di certificazione dichiarazione sostitutiva di atto cli notorietà) 

La sottoscritta Antonia Tramontana, codice fiscale nata a 

il . . residente in Via ·, - consapevole che in caso cli 

dichiarazione mendace, sarà punito, ai sensi del Codice Penale, secondo quanto prescritto dall'art. 

76 del D.P .R.445/2000 e che, qualora dal controllo effettuato emerga la non veridicità del contenuto 

di talune delle dichiarazioni rese, decadrà dai benefici cm,seguenti al provvedimento eventualmènte 

emanato sulla base della dichiarazione non veritiera, 

DICHIARA 

i seguenti stati, fatti e qµalità personali: 

Titoli di studio: 

Laurea in Psicologia ad indirizzo clinico e di comunità 

• conseguito presso l'Università degli Studi di Roma "La Sapienza" 

• voto 101/110, indata 02/12/1996; 

Specializzazione in Psicoterapia della Gestalt, della durata di anni 4, 

• co11Se!:,ruita presso Istituto Gestalt Firenze (IGF) sede di Roma, 

voto 54/60, in data 06.02.2005; 

Iscrizione alla sezione A dell'Albo degli Psicologi del Lazio con il numero 7665 in data 15/10/98; 

- Annotazione come psicoterapeuta in data 12/05/2005 art. 3 legge 18/02/89 n.56 

- Diploma di Consulente in Sessuologia 

• conseguito presso Istituto di Sessuologia Clinica (ISC)di Roma nel!' anno 1999; 

- Diploma di Gestalt Counsellor 

• conseguito presso Istituto Gestalt Firenze- sede di Roma, in data 12.09.2006 

Esperienze lavorative e/o professionali: 

• Istituti Fisioterapici Ospitalieri (IFO) 

Tipologia: Contratto di collaborazione coordinata e continuativa/ Incarico di natura 

professionale 

Data dal 01.02.2000 a tutt'oggi. 

Profilo professionale Psicologa Psicoterapeuta 

Tipologia del rapporto di lavoro .CO.CO.CO 

A tempo pieno 

Non ric01Tono le condizioni di cui all'art. .46 ultimo comma DPR761/1979 



0 Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori (LIL T) - Sezione provinciale di Roma 

Tipologia: Prestazione professionale in qualità di Psicologo consulente in "Progetto Sperimentale 

Assistenza Domiciliare" 

Data Dal 28.05.2008.al 01.09.2008 

Profilo professionale Psicologa Psicoterapeuta 

Tipologia del rapporto di lavoro Prestazione professionale 

Pubblicazioni /abstract /poster: 

- Titolo: Risvolti psicologici in pazienti affetti da Malattia di La Peyronie 

- Autori :Rossi R ., Palaia B., Michetti P., Barresi F., Tramontana A., Simonelli C. 

- Rivista scientifica / altro . Atti della Prima Conferenza Internazionale di Sessuologia "Sessualità 

e terzo millennio" Roma, 10-13 Ottobre 1996. 

- Titolo: La formazione psicologica degli operatori: un modello interdisciplinare. 

- Autori: Caruso A., Condoleo M.F., Maggi G., Tramontana A., Cirronis G., Ravenna A.R 

Rivista scientifica/ altro Atti IV riunione interregionale SICP Rimini "Le cure palliative: m 

cammino per una cura globale", p.31, 1 O novembre 2000. 

- Titolo: La formazione psicologica degli operatori: la proposta di un modello interdisciplinare. 

- Autori: Caruso A., Ravenna A.R., Tramontana A., Maggi G., Condoleo M.F., Arcidiacono S., 

Natali P., Squarciane S. 

- Rivista scientifica/ altro . Giornale Italiano di Psico-Oncologia, n. 1, Vol.3 p.p. 12-16 Il Pensiero 

Scientifico Editore, Gennaio-Giugno 2001 

- Titolo: The formati on of the operators in the psicho-oncological field. 

- Autori:Caruso A., Maggi G., Condoleo M.F., Tramontana A., Ravenna A.R. 

- Rivista scientifica/ altro . Abstract in Atti 7Th Congress of the Europea□ Association for 

Palliative Care Pale1mo, 1-5 Aprile 2001 

- Titolo: Psychosocial variables analysis, quality of life and pain perception in patients with 

advanced cancer. 

- Autori Caruso A., Maggi G., Condoleo M.F., Di Francesco B., Tramontana A, Tirelli W., 

Arcuri E 

- Rivista scientifica/ altro . Abstract in Atti 7Th Congress of the European Association for 

Palliative Care, Palermo, 1-5 Aprile 2001. 



- Titolo: Il disagio psicologico nei trattamenti medico-chirurgici in oncologia. 

- Autori: Maggi G., Condoleo M.F., Tramontana A., Caruso A. 

- Rivista scientifica/ altro . Abstract in Atti VII Convegno Nazionale SIPO Psico-Oncologia tra 

salute e disagio. Brescia 24-27 ottobre 2001. 

- Titolo: La formazione in Psico-Oncologia: un modello interdisciplinare. 

- Autori . Caruso A., Tramontana A., Maggi G., Condoleo M.F., Ravenna A.R. 

- Rivista scientifica/ altro . Absh·act in Atti VII Convegno Nazionale SlPO Psico-Oncologia tra 

salute e disagio. Brescia 24-27 ottobre 2001 

- Titolo: Psiconcologia: l'esperienza del Servizio di Psicologia di un Istituto Oncologico a 

Carattere Scientifico (IRCCS) 

- Autori . Caruso A., Tramontana A., Condoleo M., Maggi G., Corlito A. 

- Rivista scientifica/ altro LINK, 1 :47-54, 2002 

- Titolo: La formazione degli operatori in psico-oncologia 

- Autori Carnso A, Tramontana A., Ravenna A.R 

- Rivista scientifica/ altro. INforrnazione Psicologia Psicoterapia Psichiatria", 46 : 14-19 2002. 

- Titolo: Relazione d'aiuto e lavoro in équipe: un modello per una formazione degli operatori in 

psiconcologia. 

- Autori Tramontana A, Bongiorno L., Ravenna A. R., Caruso A. 

- Rivista scieiitifica/ altro . Atti 9° Congresso Nazionale SIPO "Verso l'eccellenza delle cure nei 

centri oncologici", Giornale Italiano di Psico Oncologia 7 , 2005. 

Titolo: Valutazione dell'impatto di un modello di formazione psiconcologica per infermieri 

- Autori Bongiorno L., Ravenna A. R., Limoncelli L., Tramontana A., Carnso A. 

- Rivista scientifica/ altro . Atti 9° Congresso Nazionale SIPO, SIPO "Verso l'eccellenza delle 

cure nei centri oncologici",Giornale Italiano di Psico Oncologia 7 , 2005. 

- Titolo: La formazione psicologica degli operatori sanitari e la formazione psicologica 

specialistica in ambito oncologico 

- Autori Caruso A., Tramontana A.. 

- Rivista scientifica/ altro . LINK 8,2006 

- Titolo: l tumori eredo-familìari del colon-retto: impatto psicosociale del counselling genetico. 

- Autori Caruso A., Bongiorno L., Tramontana A., Sanchez L., Stigliano V 

- Rivista scientifica/ altro . Atti X Convegno Nazionale SIPO, Torino, 3-6 Ottobre 2007 



Titolo: Un'esperienza di formazione interdisciplinare: il corso biennale in psicologia 

oncologica 

Autori Caruso A., Tramontana A., Ravenna A.R 

Rivista scientifica/ altro . Atti X Convegno Nazionale STPO, Torino, 3-6 Ottobre 2007 

Titolo: Formazione alla relazione ed alla integrazione: un percorso da costruire con gli 

operatori 

Autori . Caruso A., Carucci T., Tramontana A., 

Rivista scientifica/ altro . Abstract Book XI Congresso nazionale SIPO "Professionalità ed 

innovazioni in Psico-Oncologia", Senigallia (An), 1-3 Ottobre 2009 

Titolo: Integrazione tra operatori 

Autori :Caruso A. Tramontana A. 

Rivista scientifica/ altro . Manuale per la comunicazione in Oncologia (a cura di Vella S e 

De Lorenzo F.) Supplemento 2, al n. 9 vol. 24 (2011) del Notiziario dell'Istituto Superiore 

di Sanità 

Titolo: Burnout e formazione psicologica degli operatori sanitari in oncologia 

Autori . Caruso A., Tramontana A, Bigazzi V. 

Rivista scientifica/ altro. Noos Aggiornamenti in psichiatria Val. 17, 3 Settembre Dicembre 

2011 

Titolo: Bumout and Psychological Training for Clinica! Staff in Oncology 

Autori . Anita Caruso, Valentina Bigazzi, Antonia Tramontana, Sabrina Bonaventura 

Rivista scientifica/ altro. Neuropathological Diseases Val. 1 Issue 2: 131-144, 2012. 



Attività di docenza svolte: 

Titolo del Corso , Corso di Psicologia Oncologica per Operatori Sanitari 

Ente Organizzatore . Azienda USL 4 di Prato 

Data di svolgimento settembre 2003 Ore docenza n. 4 ore 

Materia di insegnamento: La sessualità nel paziente oncologico e Grnppi di Lavoro: Vissuto 

psicosessuale del paziente oncologico 

Titolo del Corso . La relazione d'aiuto nella pratica clinica infermieristica 

Ente Organizzatore . Istituto Regina Elena- IFO Via Chianesi 53 Roma 

Date di svolgimento 4 febbraio, 24 marzo, 7 aprile, 5 maggio 2004 Ore docenza n. 14 ore 

Materia di insegnamento: Psiconcologia 

Titolo del Corso. 57° Corso di Formazione per volontari AMSO 

Ente Organizzatore . AMSO- IFO Via Chianesi 53 Roma 

Date dì svolgimento 24.01 2005 Ore docenza n. 2 ore 

Materia di insegnamento La relazione d'aiuto 

Titolo del Corso . "Corso Professionalizzante di "Terza Area" 

Ente Organizzatore . N Istituto Professionale Statale per i Servizi Alberghieri e della Ristorazione" 

Amerigo Vespucci" Via Cipriano Facchinetti 42- 00159 Roma 

Date di svolgimento 2005/2006 Ore docenza n . 18 ore 

Materia di insegnamento TECNICHE DI COMUNICAZIONE 

Titolo del Corso . "Corso Professionalizzante di "Terza Area" 

Ente Organizzatore . N Istituto Professionale Statale per i Servizi Alberghieri e della Ristorazione 

''Amerigo Vespucci" Via Cipriano Facchinetti 42- 00159 Roma 

Date di svolgimento 2006/2007 Ore docenza n. 30 ore 

Materia di insegnamento TECNICHE DI COMUNICAZIONE 

Titolo del Corso . 58° Corso di Formazione per volontari AMSO 

Ente Organizzatore. AMSO- IFO Via Chianesi 53 Roma 

Date di svolgimento 30.01.2006 Ore docenza n . 2 ore 

Materia di insegnamento "La relazione d'aiuto" 

Titolo del Corso . 59° Corso di Formazione per volontari AMSO 

Ente Organizzatore . AMSO- IFO Via Chianesi 53 Roma 

Date di svolgimento 19.02.2007 Ore docenza n. 2 ore 

Materia di insegnamento"La relazione d'aiuto" 



Titolo del Corso . 60° Corso di Fonnazione per volontari AMSO 

Ente Organizzatore . AMSO- IFO Via Chianesi 53 Roma 

Date di svolgimento 19.12.2007 Ore docenza n . 2 ore 

Materia di insegnamento"La relazione d'aiuto" 

Titolo del Corso . Prendersi cura: rìsonanze emotive nell'infermiere di fronte alla persona malata 

Ente Organizzatore . Istituto Regina Elena- IFO Via Chianesi 53 Roma 

Date di svolgimento 7-14-21-28.04. 2011 Ore docenza n. 23 ore 

Materia di insegnamento Psiconcologia 

Titolo del Corso . Abilità Comunicative e gestione del reclamo" 

Ente Organizzatore. Istituto Regina Elena- IFO Via Chianesi 53 Roma 

Date di svolgimento 18.04.2011 Ore docenza n . 6 ore 

Materia di insegnamento Tecniche di comunicazione 

Titolo del Corso Comunicazione di cattive notizie 

Ente Organizzatore Istituto Regina Elena- IFO Via Chianesi 53 Roma 

Date di svolgimento 08 .11.2011 Ore docenza n. 8 ore 

Materia di insegnamento Psiconcologia 

Titolo del Corso . Prendersi cura: risonanze emotive nell'infenniere di fronte alla persona malata 

Ente Organizzatore . Istituto Regina Elena- IFO Via Chianesi 53 Roma 

Date di sv.olgimento 7-14-21-28.03.2012 Ore docenza n. 23 ore 

Materia di insegnamento Psiconcologia 

Titolo del Corso . Abilità Comunicative e gestione del reclamo" 

Ente Organizzatore . Istituto Regina Elena- IFO Via Chianesi 53 Roma 

Date di svolgimento 19.04 2012 Ore docenza n. 6 ore 

Materia di insegnamento Tecniche di comunicazione 

Titolo del Corso . Prendersi cura: risonanze emotive nell' infem1iere di fronte alla persona malata 

Ente Organizzatore. Istituto Regina Elena- IFO Via Chianesi 53 Roma 

Date di svolgimento 7-15-21. 03. 2013 Ore docenza n. 22 ore 

Materia di insegnamento Psiconcologia 

Titolo del Corso . "Abilità Comunicative e gestione del reclamo" 

Ente Organizzatore. Istituto Regina Elena- IFO Via Chianesi 53 Roma 

Date di svolgimento 21.02.2013 Ore docenza n. 6 ore 



Materia dì insegnamento Tecniche di comunicazione 

Titolo del Corso. "Il Lavoro in equipe: dalla multidisciplinarietà all'interdisciplinarietà" 

Ente Organizzatore. Istituto Regina Elena- IFO Via Chianesi 53 Roma 

Date di svolgimento 03-07-10.12. 2013 Ore docenza n . 18 ore 

Materia di insegnamento Psicologia 

Titolo del Corso. Prendersi cura: risonanze emotive nell'infenniere dì fronte alla persona malata 

Ente Organizzatore . Istituto Regina Elena- IFO Via Chianesi 53 Roma 

Date di svolgimento 11-18-26. 03.2014 Ore docenza n. 22 ore 

Materia di insegnamento Psiconcologia 

Titolo del Corso . Abilità Comunicative e gestione del reclamo" 

Ente Organizzatore . Istituto Regina Elena- IFO Via Chianesi 53 Roma 

Date dì svolgimento 02.04.2014 Ore docenza n . 3 ore 

Materia di insegnamento Tecniche di comunicazione 

Titolo del Corso "Il Lavoro in equipe: dalla multidisciplinarietà all'interdisciplinarietà" 

Ente Organizzatore Istituto Regina Elena- IFO Via Chianesi 53 Roma 

Date di svolgimento 21-27 novembre e 4 dicembre 2014 Ore docenza n 14 ore 

Materia di insegnamento Psicologia 

Titolo del Corso . Corso qualifica professionale Operatore Socio- Sanitario 

Ente Organizzatore ATS tra "Formazione Obiettivo Uomo" Società cooperativa Onlus e Istituti 

Fisioterapici Ospitalieri 

Date di svolgimento 11-12-17.;26 Aprile 2014 Ore docenza n. 25ore 

Materia di insegnamento Psicologia 

Titolo del Corso . La famiglia nella malattia oncologica 

Ente Organizzatore Istituto Regina Elena- IFO Via Chianesi 53 Roma 

Date di svolgimento 30.11. 2017 Ore docenza n . 2 ore 

Materia di insegnamento Psicologia 



Partecipazione ad attività di aggiornamento: 

Titolo del Corso Prima Conferenza Internazionale di Sessuologia "Sessualità e terzo millennio" 

Ente Organizzatore Istituto di Sessuologia Clinica di Roma /Luogo di svolgimento Roma 

Data/e di svolgimento 10-11-12-13 Ottobre 1996. 

Modalità di svolgimento Relatore con comu11ictlzio11e dal titolo "Risvolti psicologici in pazienti 

affetti da Malattia di La Peyronie 

Titolo del Corso "Impotenza maschile e virilità. Aspetti clinici, psico-sessuologici e sociali" 

Ente Organizzatore Centro Italiano di Sessuologia di Roma /Luogo di svolgimento Roma 

Date di svolgimento 29-30 Novembre 1996 

Modalità di svolgimento: uditore 

Titolo del Corso Workshop di Urologia Andrologica 

Ente Organizzatore Università degli Studi "La Sapienza" di Roma /Luogo di svolgimento Roma 

Data di svolgimento 15 Novembre 1997 

Modalità di svolgimento : uditore 

Titolo del Corso Conferenza "Nuove Tecniche in psicoterapia" 

Ente Organizzatore Istituto per Io Studio delle Psicoterapie, /Luogo di svolgimento Catanzaro 

Data di svolgimento 26 Giugno 1998. 

Modalità di svolgimento: uditore 

Titolo del Corso Conferenza "Le strategie della Psicoterapia" 

Ente Organizzatore Istituto per Io studio delle psicoterapie /Luogo di svolgimento Reggio Calabria, 

Data di svolgimento 28 Ottobre 1998. 

Modalità di svolgimento: uditore 

Titolo del Corso Giornata di Studio Attualità in Sessuologia 

Ente Organizzatore Istituto di Sessuologia Clinica /Luogo dì svolgimento Roma 

Data/e di svolgimento 21 Novembre 1998. 

Modalità di svolgimento: uditore 

Titolo del Corso Seminario "Il teah·o delle identificazioni: Gestalt Therapy e Psicodramma" 

Ente Organizzatore " IN - Formazione in Psicologia Psicoterapia Psichiatria/ Luogo di svolgimento 

Roma 

Data/e dì svolgimento 27/28 febbraio 1999 Ore complessive n .12 

Modalità di svolgimento: uditore 



Titolo del Corso I Convegno Nazionale "La relazione d'aiuto tra tradizione e innovazione. Gestalt e 

Counselling" 

Ente Organizzatore Associazione Internazionale Counselling (AICO)/Luogo di svolgimento Roma 

Data/e di svolgimento 26-27-28 Novembre 1999. 

Modalità di svolgimento: uditore 

Titolo del Corso: Convegno Nazionale "Complicanze e sequele delle infezioni sessualmente 

trasmesse" 

Ente Organizzatore: Istituto Superiore dì Sanità /Luogo di svolgimento Roma 

Data di svolgimento: 17 dicembre 1999. Ore complessive n . 

Modalità di svolgimento: uditore 

Titolo del Corso Giornata di Studio "La morte e il morire. Legami e lutti" 

Ente Organizzatore "Ryder Italia Onlus /Luogo di svolgimento Roma 

Data/e dì svolgimento 13 maggio 2000. 

Modalità di svolgimento: uditore 

Titolo del Corso Convegno "La fonnazione in Psico - Oncologia" 

Ente Organizzatore SIPO- Sez. Lazio /Luogo di svolgimento Roma 

Data/e di svolgimento 16-17 Giugno 2000. 

Modalità di svolgimento: uditore 

Titolo del Corso Convegno "L'intervento interdisciplinare: un sistema di cura che accoglie la 

globalità dei bisogni del paziente oncologico" 

Ente Organizzatore IFO /Luogo di svolgimento Roma 

Data/e di svolgimento 26 Giugno 2000. 

Modalità di svolgimento: uditore 

Titolo del Corso Convegno "L'Epifania dell'ombra- Psicoterapia Teatro Fenomenologia" 

Ente Organizzatore Istituto Gestalt Firenze /Luogo di svolgimento Roma 

Data/e di svolgimento 17/18 Novembre 2001. 

Modalità di svolgimento: uditore 

Titolo del Corso I Congresso Latino di Gestalt "Fenomenologia e Gestalt. Forme dell'intenzione" 

Ente Organizzatore Federazione Italiana Gestalt/ AICO /Luogo di svolgimento Roma 

Data/e di svolgimento 1, 2 e 3 novembre 2002. ECM 12 

Modalità di svolgimento: uditore 



Titolo del Corso "Depressione e cancro" 

Ente Organizzatore AIPPC /Luogo di svolgimento Roma 

Data di svolgimento 1 O Dicembre 2007 . 

Modalità di svolgimento: Relatore " I disturbi depressivi in oncologia: psicodiagnosi, colloquio 

clinico e test psicometrici" 

Titolo del Corso "Interventi riabilitativi in oncologia: recupero del deficit, miglioramento 

dell'autonomia e della qualità di vita" 

Ente Organizzatore Istituto Regina Elena /Luogo di svolgimento Roma 

Data di svolgimento 26 Ottobre 2007. 

Modalità di svolgimento: Uditore 

Titolo del Corso Convegno "I giovani e il fumo. Dalla Catechesi sanitaria all'autonomia nelle scelte 

Ente Organizzatore " LILT Roma /Luogo di svolgimento Roma 

Data di svolgimento 14 Maggio 2008. ECM 5 

Modalità di svolgimento Uditore 

Titolo del Corso Convegno L'impegno della LILT. Dalla prevenzione all'assistenza: quale sfide 

sostenibili? 

Ente Organizzatore LILT -Roma /Luogo di svolgimento Roma 

Date di svolgimento 26/27 Novembre 2008 . 

Modalità di svolgimento Uditore 

Titolo del Corso "Sicurezza e stress nelle imprese e nelle organizzazioni. Le competenze dello 

psicologo" 

Ente Organizzatore Ordine degli Psicologi del Lazio /Luogo di svolgimento Roma 

Data di svolgimento 20 Febbraio 2009 Ore complessive n .3.30 

Modalità di svolgimento Uditore 

Titolo del Corso 5° Conferenza Nazionale sulla Fonnazione Continua m Medicina Giornata 

fonnativa 

Ente Organizzatore Direzione Scientifica Ministero della Salute- AGENAS /Luogo di svolgimento 

Roma 

Date di svolgimento, 4-5 Novembre 2013 

Modalità di svolgimento Uditore 



Titolo del Corso Convegno "Cos'è che cura. La cura in ambito medico, psicologico, 

psicoterapeutico e psichiatrico", 

Ente Organizzatore Nuova Associazione Europea per le Arti terapie /Luogo di svolgimento 

Pontificia Università Antonianum, Roma 

Date di svolgimento 9-1 O maggio 2014 Ore complessive n . 7 

Modalità di svolgimento Uditore 

Titolo del Corso Convegno "Le nuove frontiere della psiconcologia 1
' 

Ente Organizzatore SIPO Sez Lazio /Luogo di svolgimento Roma 

Date di svolgiment9 21.09.2017 

Modalità di svolgimento Relatore con intervento dal titolo Fonnazione alla relazione con il 

paziente: i bisogni degli operatori 

FIRMA. 

li sottoscritto dichiara inoltre che le copie eventualmente allegate sono confonni agli originali in 

suo possesso e che quanto dichiarato nella domanda e nel presente curriculum con-isponde al vero. 

Luogo e data . 


