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Curriculum vitae Di Bella Ornella

Di Bella Ornella

Sesso Femminile | Data di nascita 15/07/1987 | Nazionalita ltaliana

Dirigente medico disciplina di Igiene Epidemiologia e Sanita Pubblica

Istituti Fisioterapici Ospitalieri- Istituto Nazionale Tumori Regina Elena - Istituto
Dermatologico San Gallicano, Roma (ltalia)

Medico in formazione specialistica in Igiene e Medicina Preventiva-Sapienza
Universita di Roma

Roma (ltalia)
Ambiti Professionali di Interesse:

= Igiene Ospedaliera (Sorveglianza igienico-sanitaria sulla rete idrica del'Azienda Universitaria
Policlinico Umberto | attraverso il monitoraggio dei parametri microbiologici; Indagini epidemiologiche;
Gestione dei rifiuti sanitari.)

= Infezioni Correlate all'Assistenza (Sorveglianza attiva delle ICA nellAzienda Universitaria
Paliclinico Umberto I- reparto di Terapia Intensiva Neonatale)

= Epidemiologia

= Prevenzione e Promozione della salute sul campo (Istituto comprensivo Fratelli Bandiera, scuola
primaria)

Medico in formazione specialistica
Asl Roma 2, Roma (ltalia)

Direzione Distretto Sanitario 9

Medico in formazione specialistica
Direzione Sanitaria policlinico Umberto I, Roma (lItalia)

Medico in formazione specialistica
UOC Igiene Ospedaliera del Policlinico Umberto I, Roma (Italia)

Diploma di Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva (70/70 con Lode)
Sapienza Universita di Roma, Roma (ltalia)

Tesi sperimentale: "Emergenza COVID-19: gestione dell'evento in un ospedale romano di
ricovero e cura a carattere scientifico, con focus sulla sieroprevalenza dei lavoratori della
Struttura."

Abilitazione professionale e iscrizione all'albo dei Medici Chirurghi
ed Odontoiatri della provincia di Catania - Numero d'ordine: 14964

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia (110/110)
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COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Lingue straniere

inglese
francese

tedesco

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Competenze digitali

ULTERIORI INFORMAZIONI

Appartenenza a gruppi/
associazioni

Curriculum vitae Di Bella Ornella
Universita degli Studi di Catania, Catania (Italia)

Tesi sperimentale: "Il Mesotelioma pleurico maligno: aspetti epidemiologici e medico-chirurgici -
esperienza clinica dal 1998 al 2014"

Diploma di Maturita Scientifica
Liceo Scientifico Leonardo, Giarre (ltalia)

Progetto Brocca Linguistico

|
italiano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B1 B1 A2 A2 B1
A1 A1 A1 A1 A1
A1 A1 A1 A1 A1

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue - Scheda per l'autovalutazione

-Buone competenze comunicative acquisite con la formazione scientifica e perfezionate durante la
formazione in medicina e la specializzazione.

-Ottime capacita di lavorare in gruppo acquisite con la formazione in medicina e la specializzazione.

-Buona attitudine alla gestione di progetti acquisita grazie al percorso formativo.
-Ottime competenze organizzative acquisite grazie al percorso formativo.

Derivati dalla formazione specialistica in Igiene e medicina Preventiva:
-Progettazione e realizzazione di indagini epidemiologiche

-Utilizzo delle tecniche di Evidence Based Medicine

-Utilizzo della metodologia epidemiologica

-Progettazione e realizzazione di interventi di prevenzione sul campo

-Programmazione, organizzazione e valutazione di interventi mirati alla tutela della salute ed alla
prevenzione dei rischi

AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione - Creazione di ) Risoluzione di
delle Comunicazione h Sicurezza )
. - Contenuti problemi
informazioni

Utente avanzato Utente avanzato @ Utente autonomo | Utente autonomo Utente autonomo

Competenze digitali - Scheda per I'autovalutazione

2017-2019 Membro Sltl - Societa Italiana di Igiene, Medicina Preventiva e Sanita Pubblica

2017-2019 Membro EUPHA - European Public Health Association
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Pubblicazioni La Torre, G., Sinopoli, A., Sestili, C., D'Egidio, V., Di Bella, O., Cocchiara, R. A., ... & Mannocci, A.

Contributi a documenti

Contributi scientifici a
conferenze/congressi in qualita di
relatore

(2018). " GiochiAMQO™": a school-based smoking and alcohol prevention program for children-a pilot
randomized field trial. Part 2. Ann. Ig. 2018, 30(4), 273-28.

Di Bella, O., Cocchiara, R. A., De Luca, A., Frusone, F., Aceti, V., Sestili, C., D’Egidio, V., Mannocci,
A., Monti, M., La Torre, G. Functional Assessment of Cancer Therapy Questionnaire for Breast
Cancer (FACT-B+4): ltalian version validation Clin Ter 2018; 169

Cocchiara R.A., Sciarra |., D'Egidio V., Sestili C.,Mancino M., Backhaus ., Mannocci A., De Luca A.,
Frusone F., Monti M., La Torre G., Di Bella O., Di Murro F., Palmeri V., Lia L., Aceti V., Libia
A. Returning to work after breast cancer: A systematic review of reviews. Work 2018 ; 61:463-476.

Cocchiara, R.A., Sestili C., Di Bella O., Backhaus I., Sinopoli A., D'Egidio V., Lia L., Saulle R.,
Mannocci A., La Torre G. "GiochiAMO," a Gaming Intervention to Prevent Smoking and Alcohol
Habits Among Children: A Single-Arm Field Trial. Games for health journal. 2019

D'Egidio V., Lia L., Sinopoli A., Backhaus I., Mannocci A., Saulle R., Cocchiara R., Di Bella O.,
Yordanov T., Mazzacane M., La Torre G. Results of the Italian project "GiochiAMO" to improve
nutrition and PAamong children. J Public Health (Off) 2019 Nov 30

Mannocci A., Di Bella O., Barbato D., Castellani F., La Torre G., De Giusti M., Del Cimmuto A.
Assessing knowledge, attitude and practice of healthcare personnel regarding biomedical waste
management: a systematic review of available tools" accettato dalla rivista \Waste Management &
Research (WM&R) il 05/04/2020.

La Torre, G.; D’Egidio, V.; Sestili, C.; Cocchiara, R.A.; Cianfanelli, S.; Di Bella, O.; Lia, L.;
Dorelli, B.; Cammalleri, V.; Backhaus, I.; Pagano, F.; Anguissola, C.; Vitiello, A.; Carsetti, R ;
Mannocci, A.; Giochiamo Collaborative Group. ImmunizziAMO: A School-Based Field Trial to
Teach New Generations the Importance of Vaccination through Games and to Fight Vaccine
Hesitancy in Italy. Vaccines 2020, 8, 280.

Mannocci, A., Massimi, A., Scaglietta, F., Dorelli, B., Di Bella, O., Scollo, M., ... & Bulzomi, V.
(2019). Research Protocol: HAPPY MAMA alias MAMA DON'T STRESS Project. Senses and
Sciences, 6(1).

De Vito E., Di Bella O., Castellani F., Langiano F., Batteri resistenti alle amebe e implicazioni in sanita
pubblica. Rapporti Istisan 19/14. Amebe a vita libera nell'ambiente: ecologia, epidemiologia e metodi
di rilevamento. 2019, iii,p.23-27

51° Congresso Sltl-Societa Italiana di Igiene, Medicina Preventiva e Sanita Pubblica
Riva Del Garda, 17-20 Ottobre 2018
Poster:

A Mannocci, O Di Bella, D Barbato, F Castelani, G La Torre, M de Giusti, A Del
Cimmuto.Valutazione delle conoscenze, attitudini e pratiche del personale sanitario in merito ala
gestione dei rifiuti sanitari: revisione sistematica degli strumenti disponibili.

11TH EUROPEAN PUBLIC HEALTH CONFERENCE. European Public Health (EUPHA)
Lubiana, 28 Novembre-1 Dicembre 2018
Comunicazione Orale:

O Di Bella, V D'Egidio, A Mannocci, R Saule, A Sinopoli, C Sestili, R A Cocchiara, | Backhaus, G
La Torre. “GiochiAmo”: an innovative school health promotion program.
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Contributi scientificia  Conferenza Internazionale sulla Legionellosi
conferenze/congressi non in
qualita direlatore ~ Roma, 26-29 Settembre 2017.

L Marinelli, A Del Cimmuto, A Cottarelli, O Di Bella, D Barbato, G La Torre, V Renzini, M De Giusti. A
new Legionella Monitoring Plan in an old hospital water network in continuous hyperchlorination: first
results.

European Public Health (EUPHA)
Stoccolma, 1-4 Novembre 2017

R A Cocchiara, | Sciarra, V D'Egidio, C Sestili, M Mancino, | Backhaus, A Mannocci, A De Luca,
F Frusone, O Di Bella, F Di Murro, V Palmeri, L Lia, G Paradiso, V Aceti, A Libia, M Monti, G
La Torre. Returning to work after breast cancer: a systematic review of reviews. 10TH
EUROPEAN PUBLIC HEALTH CONFERENCE.

Societa Italiana di Igiene, Medicina Preventiva e Sanita Pubblica (Sitl)
Torino, 22-25 Novembre 2017

A Mele, O DiBella, R A Cocchiara, M Chiarini, M Santini, C Sestili, C Marzuillo, C De Vito, P Villari.
La Sorveglianza Attiva delle infezioni correlate all'assistenza nell'unita di terapia intensiva neonatale
di un nosocomio romano (2014-2017). 50° Congresso Sitl.
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Torino, 22-25 Novembre 2017

A Mele, O DiBella, R A Cocchiara, M Chiarini, M Santini, C Sestili, C Marzuillo, C De Vito, P Villari. La
Sorveglianza Attiva delle infezioni correlate all'assistenza nell'unita di terapia intensiva neonatale di un
nosocomio romano (2014-2017). 50°Congresso Sltl.

European Public Health (EUPHA)
Lubiana, 28 Novembre-1 Dicembre 2018

R A Cocchiara, C Sestili, V D'Egidio, O Di Bella, D Barbato, S Cianfanelli, | Backhaus, R Saulle, A
Mannocci, A Del Cimmuto, M De Giusti, G La Torre. Health Promoting University: an Italian
comprehensive project.11TH EUROPEAN PUBLIC HEALTH CONFERENCE.

Societa Italiana di Igiene, Medicina Preventiva e Sanita Pubblica (Sltl)

Perugia 16-19 ottobre 2019

A Mannocci, A Massimi, F Scaglietta, S Ciavardini, C Scalone, M Scollo, | Backhaus, O Di
Bella, P Villari, G La Torre. La Sorveglianza Progetto HAPPY MAMA (fase I): misurazione
dello stress materno e validazione degli strumenti p.169 Volume 60 - Issue 3 Supplement 1
September 2019.52° Congresso Siltl.

Conferenze e corsidi formazione ~ Corso ACLS certificato dall’American Heart Association (AHA) svolto il 14-15/10/2020

Corso BLS certificato dall'American Heart Association (AHA) svolto il 13/10/2020

Patient Safety Day

Ente Organizzatore: Universita Sapienza di Roma
Luogo di svolgimento: Universita Sapienza di Roma
Data di svolgimento: 26 Gennaio 2016

Modalita di svolgimento: partecipante

Sorveglianza attiva delle ICA nelle terapie intensive — nuove strategie di prevenzione
Ente Organizzatore: Universita Sapienza di Roma

Luogo di svolgimento: Universita Sapienza di Roma

Data di svolgimento: 23 Febbraio 2016

Modalita di svolgimento: partecipante

Controllo di qualita interlaboratorio acqua Lete

Luogo di svolgimento: Pratella (CE) e UOC igiene Ospedaliera Policlinico Umberto I.
Data di svolgimento: 25 Ottobre 2016

Modalita di svolgimento: Campionamento acque e analisi di laboratorio

Linee Guida Legionellosi

Ente Organizzatore: Istituto Superiore di Sanita
Luogo di svolgimento: Istituto Superiore di Sanita, Roma
Data di svolgimento: 10-11 Novembre 2016

Modalita di svolgimento: responsabile scientifico

Il rischio nelle strutture sanitarie

Ente Organizzatore: Universita Sapienza di Roma
Luogo di svolgimento: Universita Sapienza di Roma
Data di svolgimento: 02 Maggio 2017
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Modalita di svolgimento: verifica in itinere dell'apprendimento.

Introduzione all'epidemiologia molecolare
Ente Organizzatore: Universita Sapienza di Roma
Luogo di svolgimento: Universita Sapienza di Roma
Data di svolgimento: 05 Giugno 2017

Il modello di sorveglianza e controllo delle ICA nelle Terapie Intensive dell'’Azienda
Ospedaliera Universitaria Policlinico Umberto |

Ente Organizzatore:Azienda Ospedaliero Universitaria Policlinico Umberto |
Luogo di svolgimento: Azienda Ospedaliero Universitaria Policlinico Umberto |
Data di svolgimento: 13 Giugno 2017

Modalita di svolgimento: partecipante

Il laboratorio di igiene come strumento per le scelte strategiche in Sanita Pubblica: il
laboratorio di chimica.

Ente Organizzatore: Universita Sapienza di Roma
Luogo di svolgimento: Universita Sapienza di Roma
Data di svolgimento: 11 Luglio 2017

Modalita di svolgimento: partecipante

Valutazione dei rischi connessi alle condizioni micro climatiche degli ambienti di lavoro per la
tutela della salute e della sicurezza dei lavoratori: dalla teoria alla pratica.

Ente Organizzatore: Universita Sapienza di Roma
Luogo di svolgimento: Universita Sapienza di Roma
Data di svolgimento: 04 Ottobre 2017

Modalita di svolgimento: responsabile scientifico

Lo studio di Dieta Totale Nazionale: assunzione di nutrienti ed esposizione a contaminanti
della popolazione italiana

Ente Organizzatore: Istituto Superiore di Sanita
Luogo di svolgimento: Istituto Superiore di Sanita, Roma
Data di svolgimento: 8 Giugno 2018

Modalita di svolgimento: partecipante

Joint Programming Initiative, a Healthy Diet for Healthy Life. The new Strategic Research
Agenda. National consultation workshop

Ente Organizzatore: Istituto Superiore di Sanita
Luogo di svolgimento: Istituto Superiore di Sanita, Roma
Data di svolgimento: 14 Settembre 2018

Modalita di svolgimento: partecipante

Corso centro ricerche GSK Vaccines

Ente Organizzatore: Glaxo Smith Kline

Luogo di svolgimento: Laboratori GSK, Siena e Rosia

Data di svolgimento: 7 Dicembre 2018

Modalita di svolgimento: partecipazione attiva a presentazioni e visita dei laboratori.

Flu Summit 2020
Ente Organizzatore: Sanofy Pasteur
Luogo di svolgimento: Spazio 900 Roma
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Data di svolgimento: 12 febbraio 2020
Modalita di svolgimento: partecipante

Progetto di prevenzione e promozione della salute “Giochiamo” svoltosi presso la scuola Elementare
Fratelli Bandiera di Roma su nutrizione, attivita fisica, lotta al fumo e all’alcol. L'intervento & stato
giudicato efficace, trasferibile e sostenibile e quindi riconosciuto come “Buona pratica” dalla banca dati



Trattamento dei dati personali

Roma, 20/01/2021

Curriculum vitae Di Bella Ornella

online di progetti e interventi di prevenzione e promozione della salute (Pro.Sa). Il progetto ha portato
la produzione di pubblicazioni scientifiche.

Progetto di Prevenzione e Promozione della Salute In Salute In Sapienza realizzato tra i dipendenti
dell'Universita, per ora in fase pilota. Il progetto nasce nellambito delle iniziative di Work Health
Promotion.

Progetto di promozione della salute “lImmunizziamo” sull'importanza dei vaccini, ancora in corso.
Realizzato in collaborazione con la Onlus “Alessia e i suoi Angeli”, 'Ospedale Pediatrico Bambino
Gesu e dal Museo Explora. L'intento & quello di veicolare conoscenze e messaggi educativi
sullimportanza dei vaccini nei bambini delle scuole elementari, nei loro familiari € negli insegnanti,
sfruttando le nuove tecnologie e i giochi da tavolo. Per il progetto € stato scelto I'lstituto Nicolai di
Roma e il target sono stati allievi di prima e seconda elementare.

Progetto di promozione della salute “Preveniamo” “Healthpromoting University” (ancora in corso)
realizzato per gli studenti di Medicina ai primi anni. Il progetto si propone di valutare i problemi di
salute e affrontare il problema degli stili di vita e della qualita della vita. Inoltre, prevede il prelievo di un
campione di sangue per valutare lo stato immunologico contro il morbillo, la parotite, rosolia, varicella
e pertosse. Si prevede, inoltre, 'esame di un campione di urina per rilevare i livelli di cotinina, un
metabolita che denuncia I'esposizione al fumo di sigaretta.

Partecipazione allo Studio di Prevalenza Puntuale delle Infezioni Correlate all' Assistenza (ICA) nell
Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico Umberto | di Roma (rilevazione mese di novembre
2018).

Partecipazione alla sorveglianza attiva delle infezioni correlate allassistenza in terapia intensiva
neonatale svolta nei primi tre anni di specializzazione.

Partecipazione alla sorveglianza igienico-sanitaria sulla rete idrica dell Azienda Universitaria
Paliclinico Umberto | attraverso il monitoraggio dei parametri microbiologici svolta nei primi due anni di
specializzazione.

Svolgimento di numerose indagini epidemiologiche su mandato della direzione sanitaria dell Azienda
Paliclinico Umberto | a seguito di segnalazioni di infezioni da parte di microrganismi ALERT.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all'art. 13 del D.
Lgs. 196/2003 e all'art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche
con riguardo al trattamento dei dati personali.

La sottoscritta Ornella Di Bella, nata a Giarre il 15/07/1987, residente a Roma in Via Colonnello
Tommaso Masala 42, ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445/2000, consapevole delle sanzioni
penali previste dall'art. 76 D.P.R. n. 445/2000 nel caso di mendaci dichiarazioni, falsita negli atti, uso o
esibizione di atti falsi o contenenti dati non pit rispondenti a verita, dichiara che quanto riportato nel
presente curriculum formativo e professionale corrisponde a verita.



