
FORMATO EUROPEO PER IL CURRICULUM VITAE 

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 
NOME Guariglia Lara   INDIRIZZO Via Frontino n. 6, 00176 Roma 

 

CODICE FISCALE GRGLRA76B51F479G   TELEFONO 329-0364061 
 

E-MAIL guariglialara@gmail.com 

 

NAZIONALITÀ Italiana     DATA DI NASCITA 11-02-1976 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

Settembre 2020 Impiegata nel ruolo di Dirigente Psicologa presso l’Istituto Regina Elena. 

Nome e indirizzo del responsabile: Dr.ssa Patrizia Pugliese, Responsabile del Servizio di 

Psicologia. 

Tipo di azienda o settore: Istituto Regina Elena, Azienda Ospedaliera 

Tipo di impiego: Dirigente Psicologa 

Principali mansioni e responsabilità: Valutazione psicologica e trattamento psicoterapeutico di 

pazienti oncologici, attività di ricerca e formazione nell’ambito della psico-oncologia. 

 

Dal Dicembre 2004 a Settembre 2020 lavora presso l’Istituto Regina Elena dove fornisce sostegno 

psicologico domiciliare a pazienti affetti da neoplasia cerebrale e ai loro familiari. Lavora all’interno 

di un’equipe multidisciplinare per la quale svolge attività di analisi e supervisione della 

relazione operatore-paziente. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro: Dott. Andrea Pace, Responsabile del Progetto di Assistenza 

Domiciliare Neuro-oncologica dell’Istituto Regina Elena, Via Elio Chianesi 53, 00144 Roma. 

Tipo di azienda o settore: Istituto Regina Elena, Azienda Ospedaliera 

Tipo di impiego: Psicologa 

Principali mansioni e responsabilità: Sostegno psicologico domiciliare a persone affette da 

neoplasia cerebrale; attività di ricerca e formazione nell’ambito della psico-oncologia. 

 

Novembre 2019 Relatore al XXIII Convegno Aino: “La buona comunicazione in Neuroncologia. 

Una Survey AINO tra gli operatori sanitari”. Udine. 

 

Settembre 2019 Relatore alla Quarta Giornata Nazionale della Psiconcologia “La Paura della 

Recidiva” tenutosi presso la Fondazione IRCCS lstituto Neurologico Carlo Besta, Patrocinato dalla 

Sipo. Milano. 

 

Novembre 2018 Relatore al XXII Convegno Aino: “Dialogo sul fine vita: scelte e cura della 

sofferenza nella fase avanzata di malattia”. Mantova. 

 

Settembre 2018 Relatore al Convegno “Il tempo delle Attese in Oncologia” tenutosi presso la 

Fondazione IRCCS lstituto Neurologico Carlo Besta, Patrocinato dalla Sipo. Milano. 

 

Maggio 2018 Relatore al 7° Master in Neuro-Oncologia con una relazione sulla “Comunicazione con 

il paziente e il care-giver”. Presso Istituto Regina Elena. Roma. 

 

Novembre, Dicembre 2017 Docente nell’ambito del Progetto di riqualificazione professionale 

promosso e finanziato dalla Regione Lazio. Il progetto formativo: “Strumenti e Pratiche dello 

psicologo domiciliare in contesti di intervento diversificati e multidisciplinari” rivolto a psicologi in 

mailto:guariglialara@gmail.com


possesso del titolo di laurea. Roma. 

 

Novembre 2017 Relatore all’ XXI Convegno di Neuro-Oncologia con una discussione collegiale di 

un Caso Clinico. Trento. 

 

Maggio 2017 Relatore al Convegno: Tumori Cerebrali; Continuità Assistenziale e supporto al 

paziente e alle famiglie. Presso IRCCS Neuromed, Isernia. 

 

Novembre 2016 Relatore al XX Congresso Nazionale di Neuro-Oncologia con la comunicazione: 

Un modello di trattamento per il paziente in fase avanzata di malattia. Napoli. 

 

Ottobre 2016 Docente al Corso di Formazione: Carattere, Sessualità e Malattia. Le manifestazioni 

Corporee del Disagio Mentale. Presso UOC Salute Mentale Distretto 5 ASL di Latina. Formia. 

 

Ottobre 2015 Relatore al XIX Congresso Aino: La riorganizzazione della famiglia intorno alla 

malattia: il rapporto tra patterns relazionali intra-familiari e equipe curante. Cesena. 

 

Settembre 2015 Docente nell’ambito del Progetto di riqualificazione professionale promosso e 

finanziato dalla Regione Lazio. Il progetto formativo: “Strumenti e Pratiche dello psicologo 

domiciliare in contesti di intervento diversificati e multidisciplinari” , rivolto a psicologi in possesso  

del titolo di laurea. Roma. 

 

Dal Maggio 2015 a Dicembre 2019 Partecipazione come componente di un Gruppo di Lavoro sulla 

Psicologia Domiciliare presso L’Ordine degli Psicologi del Lazio. Il Gruppo di Lavoro si occupa di 

promuovere formazione e ricerca nell’ambito della Psicologia Domiciliare.  

 

Ottobre 2014 Relatore al 11° Meeting of the European Association of NeuroOncology (EANO) con 

la comunicazione “Treatment at end of life: how to share the decision process involving patients, 

caregivers and health professionals". Torino. 

 

Dal Dicembre 2001 all’Ottobre 2003 E’ stata impiegata presso la Comunità Terapeutico- 

Riabilitativa "Gnosis, La Grande Montagna " progetto "La Casetta" dove ha svolto l'attività 

professionale di Operatore di Comunità. 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

Settembre 2007 Giugno 2012 Ha conseguito la Specializzazione in Psicoterapia Gestalt Analitica 

Individuale e di Gruppo presso la Scuola “Centro Studi Psicosomatica” secondo il modello della 

terapia Gestalt-Analitica. 

 

Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione: Scuola di Specializzazione in Psicoterapia 

Gestalt-Analitica:“Centro Studi Psicosomatica”. 

 

Principali materie/abilità professionali oggetto dello studio: Specializzazione in Psicoterapia 

Gestalt-Analitica, Supervisione clinica, Psicodiagnosi, Programmazione neurolinguistica, 

Counselling. Titolo conseguito: Psicoterapeuta 

 

Maggio 2019 Congresso Internazionale Attaccamento e Trauma. Dissociazione e Integrazione della 

personalità. Organizzato da International ISC. ECM 6. Roma. 

 



Ottobre 2018 Convegno Internazionale sui disturbi di Personalità: Diagnosi Differenziale, 

Trattamento, Psicopatologia. Organizzato da APC. SPC. ECM 3,9. Roma. 

 

Maggio 2018 Convegno Regolazione affettiva dalla Teoria alla Pratica. Organizzato da International 

ISC. ECM 9,8. Milano. 

 

Settembre 2017 Convegno Internazionale Attaccamento e trauma. Evoluzione Umana e Guarigione. 

Organizzato da International ISC. ECM 6. Roma. 

 

Aprile 2017 Corso Conversazioni di Fine Vita e sulla comunicazione in oncologia ed ematologia. 

Nell’ambito del Progetto CCM finanziato dal Ministero della Salute. ECM 37,2. Rieti. 

 

Dicembre 2004 Iscrizione Albo degli Psicologi della Regione Lazio, in data 29-12-2004, numero di 

iscrizione: 12547 

 

Luglio 2001 Laurea in Psicologia presso L’Università “La Sapienza” di Roma, con il massimo dei 

voti e la lode. 

 

Luglio 1995 Diploma di maturità Classica 

 
CAPACITA’ E COMPETENZE PERSONALI 

 
MADRELINGUA ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE INGLESE 

 

CAPACITA’ DI LETTURA: BUONA; CAPACITA’ DI SCRITTURA: BUONA; CAPACITA’ DI ESPRESSIONE 

ORALE: BUONA 

 
CAPACITA’ E COMPETENZE RELAZIONALI 

Lavora da diversi anni all’interno di un’èquipe dove ha affinato la capacità di scambio 

interdisciplinare, di coordinamento e di condivisione delle responsabilità. All’interno del suo 

percorso formativo in Psicoterapia ha partecipato a gruppi terapeutici ove si lavora sulle capacità di 

espressione, comunicazione e relazione interpersonale. 

 
CAPACITA’ E COMPETENZE TECNICHE 

Buona conoscenza dei sistemi operativi Microsoft, del software di analisi statistica, del pacchetto 

Office (Word, Excel, Power Point, Access). 

 
CAPACITA’ E COMPETENZE ARTISTICHE 

Nel 1999 consegue il diploma di restauratrice presso l'istituto “Domus Aurea" di Roma. Si interess 

di pittura. Ha preso lezioni di canto. Appassionata lettrice. 

 

PATENTE   Patente di guida A3/B 

 
La Dott. Guariglia autorizza espressamente il destinatario del presente curriculum al trattamento dei dati forniti per le 

esigenze di comunicazione, ai sensi della legge 675/96. 

 

Luogo e Data                                                                                                                          Firma 


