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TITOLI	DI	STUDIO	E		
PROFESSIONALI	ED	

ESPERIENZE	LAVORATIVE	

	

	 	
Titolo	di	studio	 Laurea	in	Psicologia	-	indirizzo	applicativo	-Università	degli	Studi	di	Roma	"La	

Sapienza"	con	voti110/110,	1991.	
Ha	discusso	la	tesi	di	Laurea	sul	seguente	argomento:"Analgesia	ipnotica	nella	
modulazione	del	dolore:	effetti	sui	potenziali	somatosensoriali"		

Altri	titoli	di	studio	e	
professionali	

.Diploma	di	Maturità	Classica	presso	il	Liceo	Ginnasio	T.Mamiani	
Abilitazione	all’esercizio	della	professione	(Albo	degli	Psicologi	della	Regione	
Lazio,	N.	5638),	1994	
Diploma	di	Specialista	in	Psicologia	Clinica	1	scuola	presso	l'Università	degli	
Studi	di	Roma	"La	Sapienza"	con	voti	70/70	e	Lode	discutendo	la	tesi	di	
Specializzazione	sul	seguente	argomento:"Percezione	del	Sè	e	Percezione	
Interpersonale,	nel	Disturbo	Borderline	di	Personalità,	al	test	di	Rorschach	
valutato	secondo	modelli	di	analisi	formale	e	contenutistica",	1997	
Abilitazione	all’esercizio	dell'attività	psicoterapeutica	(art.3	della	legge	56/89),	
1998	
.	Iscritta	all’Albo	S.I.P.O.	degli	Psiconcologi	Italiani	nella	categoria:	psico-
oncologo	II	livello	con	il	n°	6814	–	II°	L	dal	2014	a	tutt’oggi.		
Corso	di	formazione	psico-dinamica	presso	l'Istituto	di	Neuropsichiatria	infantile	
su	"Diagnosi	psicodinamica",	1990	
Corso	di	formazione	triennale	presso	la	Scuola	Romana	Rorschach,	1991	
Corso	seminariale	di	formazione	psicodinamica	presso	l'Istituto	di	
Neuropsichiatria	infantile	su	"Clinica	e	terapia	della	coppia	I,	1991	
Tirocinio	post-laurea	presso	il	Dipartimento	di	Psicologia,	Università	di	Roma	"La	
Sapienza"	acquisendo	competenze	nell'analisi	dei	dati	e	nella	metodologia	di	
ricerca	in	Psicologia,	1992	
Corsi	di	aggiornamento	e	formazione	professionale	della	scuola	medica	
ospedaliera	di	Roma	e	della	Regione	Lazio	su	"Patologia	del	comportamento	
alimentare:teoria	e	trattamento"	e	"Medicina	Psicosomatica	e	trattamento	
ambulatoriale",	1993	



Corso	di	formazione	in	psico-oncologia.	l'Università	Cattolica	del	Sacro	Cuore.	
Maggio	1993	
Corso	di	Perfezionamento	in	Psicologia	Oncologica	presso	l'Università	degli	studi	
di	Roma	"La	Sapienza",	1994	
Frequenza	di	sei	mesi	per	un	totale	di	450	ore	presso	il	Servizio	Psichiatrico	di	
Diagnosi	e	Cura	-	SDSM	UOC5	Az.USL	Roma	B,	1995	
Frequenza	di	sei	mesi	presso	il	Servizio	di	Psicologia	della	Clinica	Ematologica	
presso	l'Universita	degli	studi	di	Roma	"La	Sapienza",	1996	
Ha	superato	l'esame	finale	del	corso	di	"Esperto	in	Psicologia	Giuridica"	presso	il	
centro	di	formazione	professionale	I.A.L.	-	C.I.S.L.,	1996	
Ha	frequentato	il	1	corso	di	Perfezionamento	annuale	in	Psico-Oncologia	presso	
l'Università	Cattolica	del	Sacro	Cuore,	1996	
Ha	frequentato	il	2	corso	(livello	avanzato)	di	Perfezionamento	annuale	in	Psico-
Oncologia	presso	l'Università	Cattolica	del	Sacro	Cuore,	1998he	Interdisciplinary	
Approach”.	Università	Cattolica	del	Sacro	Cuore.	1999	
Ha	frequentato	il	Workshop	su	“Consultation	Laison-Psychiatry	and	Psycho-
Oncology	–	New	Challenges	for	t	
Ha	frequentato	il	1	Corso	di	Formazione	per	la	preservazione	della	fertilità	nelle	
pazienti	oncologiche,	2011;	
Idonea	in	graduatoria	di	concorso/avviso	pubblico	A.S.L.	Roma	5	Del.n°179	del	
31/03/2016.	

Esperienze	professionali		
(incarichi	ricoperti)		

Incarichi	di	collaborazione	coordinata	e	continuativa,	ai	sensi	dell’art.36	del	
D.P.R.	31.07.1980	n.	617,	svolti	presso	l’Istituto	Regina	Elena	di	Roma	dal	
01.01.1999	al	31.12.1999	e	dal	24/05/2000	al	30/04/2001.	
Incarico	di	Collaboratore	Professionale	a	tempo	determinato,	in	qualita'	di	
Specialista	in	Psicologia	Clinica,	presso	l'U.O.S.D.	di	Psicologia	dell’Istituto	
Regina	Elena		dal	2002	al	16	settembre	2020.	
Incarico	di	Collaboratore	Professionale,	in	qualità	di	Specialista	in	Psicologia	
Clinica,	presso	l’Associazione	Peter	Pan	da	ottobre	2017	a	settembre	2020.	
Ha	collaborato	nell’ambulatorio	della	menopausa	diretto	dal	dott.	Luciano	
Mariani	presso	l’Istituto	Regina	Elena	di	Roma	dal	2002	al	2006.	
Collabora	nell’ambulatorio	dell’HPV-UNIT	diretto	dal	dott.	Aldo	Venuti	presso	
l’Istituto	Regina	Elena	di	Roma	dal	2013	a	tutt’oggi.	
Docente	corso	di	Perfezionamento	in	Psicologia	Oncologica	dell’Università	degli	
studi	di	Roma	"La	Sapienza"	conducendo	i	seguenti	seminari:	La	valutazione	di	
personalità'	mediante	reattivo	di	Rorschach	di	pazienti	oncologici;	L'intervento	
psicoterapico	nei	momenti	di	crisi	del	malato	oncologico;	Il	ruolo	dello	psicologo	
nell'assistenza	domiciliare	del	paziente	oncologico	e	della	sua	famiglia,	1998-
2000	
Ha	tenuto	la	lezione	su	"Day	Hospital	ed	assistenza	domiciliare	in	oncologia"	
nell'ambito	del	54	Corso	di	Formazione	per	Volontari	AMSO,	2002	
Docente	corso	di	formazione	"Qualita'	di	Vita	(QDV):rilevazione	valutazione	e	
funzione	nella	psicologia	clinica	e	nella	ricerca	psicologica",	Viterbo,	2002	
Docente	al	corso	di	formazione	“La	psiconcologia	nella	prevenzione,	cura	e	
riabilitazione	del	paziente	oncologico”.	Scuola	Medica	Ospedaliera.	Dicembre	
2006	
Ha	condotto	Gruppi	esperenziali	per	psicologi	nell'ambito	del	corso	di	
formazione	per	medici,	fisioterapisti,	psicologi	ed	infermieri	"interventi	
riabilitativi	in	oncologia:	recupero	del	deficit,	miglioramento	dell'autonomia	e	
della	qualita'	di	vita"Istituto	Regina	Elena,	Roma,	2007	
Docente	al	II	Workshop	Internazionale	"Il	Carcinoma	colorettale,	Istituto	Regina	
Elena,	2008	



Docente	corso	di	formazione	per	medici,	fisioterapisti,	psicologi	ed	infermieri	
“Riabilitazione	oncologica:	approccio	interdisciplinare	formazione	degli	
operatori”	Istituto	Regina	Elena,	Roma	–	2009	
Docente	I-II-III	e	IV	Master	in	Neuro-Oncologia,	Istituto	Regina	Elena,	Roma.	
2011	
Docente	corso	di	formazione	“Interventi	riabilitativi	in	oncologia:	recupero	del	
deficit,	miglioramento	dell’autonomia	e	della	qualità	di	vita”.	
Docente	al	Corso	“La	psicologia	oncologica	nei	tumori	femminili:	esperienze	a	
confronto	nei	servizi	sul	territorio”.	Università	Cattolica	del	Saro	Cuore.	2011.	
Docente	corso	di	formazione	per	medici,	fisioterapisti,	psicologi	ed	infermieri	
Docente	III	corso	di	formazione	per	medici,	psicologi,	fisioterapisti	ed	infermieri	
“Percorsi	riabilitativi	in	oncologia:	la	risposta	interdisciplinare	ai	bisogni	dei	
pazienti”	Istituto	Regina	Elena,	Roma	–	2012	
Docente	al	Corso	“Malattia	dolore	nel	paziente	oncologico:	nozioni	di	
fisiopatologia	e	terapia”	piano	formativo	aziendale	IFO.	“Dolore	e	sofferenza	nel	
malato	neoplastico:	dolore	globale”,	2012	
Docente	al	Corso	“La	comunicazione	in	ambito	oncologico:	aspetti	strutturali	e	
relazionali”	piano	formativo	aziendale	IFO,	2011,	2012	
Docente	al	Corso	“La	comunicazione	nell’equipe	integrata”	piano	formativo	
aziendale,	2012	
Docente	al	Corso	di	Psiconcologia:	“La	comunicazione	della	diagnosi”	c/o	
Facoltà	di	Medicina	e	Psicologia	–	SAPIENZA	Università	di	Roma,	2014	
Docente	Corso	Biennale	in	Psicologia	Oncologica	:“La	comunicazione	in	equipe	
integrata”	Istituto	Regina	Elena	Roma,	2015	
Docente	nell’ambito	del	Pogetto	Formativo	in	ECM	“	Le	emozioni	in	oncologia:	
gestire	la	relazione	con	la	persona	e	i	suoi	familiari”.	dicembre	2017	gennaio	
2018.	
Docente	nell’ambito	dell’insegnamento	di	“Interventi	psicologici	per	il	bambino	
in	ospedale”	ha	condotto	un	seminario	sulla	clawnterapia	presso	Università	
degli	Studi	di	Roma	La	Sapienza	11	maggio	2018	
Docente	nell’ambito	del	Poggetto	Formativo	in	ECM	“	La	Fatigue	nel	Paziente	
Oncologico”	2018-	Docente	nell’ambito	del	Progetto	Formativo	in	ECM	
“Orientamento	ed	inserimento	del	neoassunto	e	l’accoglienza	del	paziente	e	del	
caregiver	in	ospedale”	luglio	2018	
Docente	al	Seminario	“Neuroscienze	e	Psicoterapia	Umanistica	Esistenziale:	un	
dialogo	possibile”.	Policlinico	Italia.	27/10/2018	
	Docente	nell’ambito	dell’insegnamento	di	“Interventi	psicologici	per	il	bambino	
in	ospedale”	ha	condotto	un	seminario	sulla	clawnterapia	presso	Università	
degli	Studi	di	Roma	La	Sapienza	29	marzo	2019.	
Docente	al	Seminario	“Lo	stato	del’arte	della	psiconcologia	nel	Lazio”.	Ordine	
degli	Psicologi	del	Lazio	19	giugno	2019	
Docente	nel	percorso	formativo	per	aspiranti	volontari	nell’anno	2019/2020	“Il	
bambino	oncologico	e	la	famiglia	del	bambino	oncologico	in	Peter	Pan”		
Docente	Docente	nell’ambito	dell’insegnamento	di	“Interventi	psicologici	per	il	
bambino	in	ospedale”	ha	condotto	un	seminario	sulla	clawnterapia	presso	
Università	degli	Studi	di	Roma	La	Sapienza	17	dicembre	2019.	
Docente	Scuola	di	Specializzazione	Istituto	di	Psicologia	Esistenziale	“Luigi	de	
Marchi”	dal	2018		
Dirigente	di	I	livello	presso	l’Istituto	Regina	Elena	degli	I.F.O.	di	Roma	dal	16/	
09/2020		

07/05/2021:	Incarico	componente	del	Collegio	Tecnico	per	la	verifica	e	



valutazione,	art.	53	D.Lgs.	165/2001. 

Docente	al	corso	di	Laurea	in	Infermieristica	IFO	“La	famiglia	e	il	bambino	
oncoematologico”	18	maggio	2021	

Docente	al	webinar	“La	psiconcologia:	passato,	presente	e	futuro”	25	maggio	
2021	

Capacità	linguistiche	 Inglese	scritto	e	parlato		
Tipo	di	impiego	 Psicologo	Specialista	in	Psicologia	Clinica	ed	esperta	nella	somministrazione	e	

valutazione	di	test	psicometrici	e	proiettivi.	
Principali	compiti	

professionali	e	responsabilità	
-	Attività	clinica	(interventi	di	psicoterapia	ai	pazienti	e/o	ai	suoi	familiari;	
presenza	all’interno	dell’equipe	di	cura	per	patologia	d’organo	(DMT	melanoma,	
epatobiliare	e	neuroendocrino)	per	il	monitoraggio	e	la	diagnosi	precoce	delle	
situazioni	di	crisi	nelle	fasi	di	malattia;	stesura	di	PDTA	psicologici	integrati	ai	
PDTA	medici;	attività	di	supervisione	all’equipe	di	cura	del	Servizio	di	Assistenza	
Domiciliare	Neurologica	c/o	l’Istituto	Regina	Elena)	di	ricerca	e	di	formazione	
teorico-esperenziale.		
-	Nell’ambito	dell’attività	di	ricerca	coordinamento	scientifico	e	partecipazione	a	
progetti	di	ricerca	mono-istituzionali	e	multicentrici	su	qualità	di	vita	e	distress	
psicologico,	prevenzione	primaria	e	secondaria,	riabilitazione	oncologica,	
informazione	e	comunicazione,	stress	e	decorso	di	malattia;	stesura	lavori	
scientifici	su	riviste	con	I.F.;	
-		Principal	Investigator	(P.I.)	per	gli	IFO	del	progetto	“Facilitatori	e/o	barriere	
all’accesso	al	supporto	psicologico	in	pazienti	oncologici:	uno	studio	
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Capacità	e	competenze	
tecniche			

-Capacità	di	somministrazione:	
di	test	cognitivi	e	neuropsicologici	(WAIS,	WISC-R);		
di	personalità	(Rorschach	secondo	il	metodo	della	scuola	romana	Rorschach,	
MMPI2)	
di	auto-somministrazione		(EORTC,	BDI,	HADS,	CAPS,	STAY	–	Y1	e	Y2,	COPE,	
FACT)	
-Stesura	di	relazioni	psicodiagnostiche	
-Capacità	di	organizzare	e	realizzare	un’accurata	ricerca	bibliografica		
-Capacità	di	formulare	ed	attivare	progetti	di	ricerca	clinica	in	ambito	
oncologico	
-Capacità	di	elaborazioni	statistiche		
-	Capacità	di	mettere	a	punto	protocolli	di	intesa	con	le	altre	professionalità	
coinvolte	nella	cura	dei	pazienti	e	con	le	Società	Scientifiche	per	assicurare	una	
presa	in	carico	integrata	del	paziente	oncologico	e	dei	suoi	familiari;		
-	Capacità	di	creare	una	rete	tra	gli	psico-oncologi	operanti	nelle	strutture	
ospedaliere	e	territoriali	della	Regione	Lazio	per	una	equità	di	accesso	
all’assistenza	psicologica	ed	un	corretto	invio	dei	pazienti.	

Capacità	nell’uso	delle		
tecnologie			

Sistemi	Operativi:	Dos,	Windows,	Mac	
Software:	Pacchetto	Office;	SPSS	per	Windows	
Internet	Explorer	

Capacità	e	competenze	
relazionali	

	
	

	

-Buono	spirito	di	gruppo	acquisito	in	contesti	professionali	(gruppo	di	ricerca	in	
ambito	universitario,	equipe	integrata	in	ambito	ospedaliero)	
-Buone	capacità	di	collaborazione	acquisite	in	contesti	professionali	e	formativi	
-Buone	capacità	di	ascolto	e	di	comunicazione	acquisite	in	contesti	formativi	e	
nella	pratica	clinica	professionale.	
-	Abilità	di	mettere	a	punto	protocolli	di	intesa	con	le	altre	professionalità	
coinvolte	nella	cura	dei	pazienti	e	con	le	Società	Scientifiche	per	assicurare	una	
presa	in	carico	integrata	dei	pazienti	oncologici	e	dei	loro	familiari	



-	Abilità	di	creare	una	rete	tra	gli	psiconcologi	operanti	nelle	strutture	
ospedaliere	e	territoriali	della	Regione	Lazio	per	una	equità	di	accesso	
all’assistenza	psicologica	ed	un	corretto	invio	dei	pazienti.	
-	Abilità	ad	identificare	ed	applicare	modelli	di	cura	psicologica	integrata	a	
quella	medica	e	capacità	nella	stesura	di	Percorsi	Diagnostici	Terapeutici	
psicologici	integrati	ai	Percorsi	Diagnostici	Terapeutici	medici		

Capacità	e	competenze	
organizzative			

-Buone	capacità	di	leadership	
-Buone	capacità	di	organizzazione	e	coordinamento	di	attività	di	gruppo	e	di	
progetti	multidisciplinari	
-Buona	capacità	organizzativa	individuale	

Altro	 (	 partecipazione	 a	
convegni	 e	 seminari,	
pubblicazioni,	collaborazioni	a	
riviste,	 ecc.	 ed	 ogni	 altra	
informazione	 che	 il	 dirigente	
ritiene	di	dover	pubblicare)	

-Consigliere	SIPO	Regione	Lazio	dal	2003	al	2010	

-	Segretario	SIPO	Regione	Lazio	dal	2011	a	tutt’oggi																		

--Socio	AIOM	

-	Socio	Scuola	Romana	Rorschach	

-	Collaboratore	in	numerosi	progetti	di	ricerca	monoistituzionali	e	multicentrici	
sulla	qualità	di	vita	e	distress	psicologico	dei	pazienti	oncologici	nell’area	della	
prevenzione,	cura	e	riabilitazione	

-Reviewer	 del	 lavoro	 “Recognition	 of	 Depression	 and	 Anxiety	 Among	 Elderly	
Colorectal	Cancer	Patients”	per	la	rivista	Journal	of	Psychosomatic	Research.	

-Invited	speaker	e	moderatore	a	congressi	nazionali	ed	internazionali	

Pubblicazioni	più	significative:	(H	Index:	7)	

De	Pascalis	V.,	Penna	M.P.,	Perrone	M.	&	Ciaralli	P.	“Analisi	Spettrale	dell’EEG	in	
ipnosi:	 sogno	 e	 regressione	 di	 età”	 Venti	 anni	 di	 ricerca	 in	 Psicologia	
nell’Università	di	Roma	“La	Sapienza”	(1971-1991)	1991	p	135;	

De	 Pascalis	 V.,	 Marucci	 F.S.	 &	 Perrone	 M.	 “Correlati	 EEG	 della	 suscettibilità	
ipnotica	e	della	trance	ipnotica”	II	Congresso	Nazionale	della	Società	Italiana	di	
Psicofisiologia,	Roma	14-15	dicembre	1992;	

De	Pascalis	V.,	Marucci	F.S.	&	Perrone	M.	“Analgesia	ipnotica	nella	modulazione	
del	 dolore:	 correlati	 EEG”	 III	 Congresso	 Nazionale	 della	 Società	 Italiana	 di	
Psicofisiologia,	Milano	16-18	dicembre	1993;	

Pes	 P,	 Parisi	 S,	 Cordeschi	 F,	 Focheschi	A,	Perrone	M	&	 Speranza	A.M.	 "Studio	
transculturale:	 analisi	 di	 tre	 tribù	 amazzoniche	attraverso	 il	 test	 di	 Rorschach"	
Studi	Rorschachiani	Numero	Doppio	1993	p.119-130	

De	Pascalis	V	&	Perrone	M	"EEG	Asymmetry	and	ERP	rate	during	esperience	of	
Hypnotic	analgesia	in	high	and	low	hypnotizables"	.	Int	J	of	psychophysiology	n	
21	1996	p.163-175	 	



Nesci	 D.,	 Polisenso	 T.,	 Averna	 S.	 et	 al.	 “Note	 sulle	 dinamiche	 di	 un	 gruppo	 di	
formazione	 in	 psico-oncologia”	 in	 	 Metamorfosi	 e	 Cancro.	 Studi	 di	 Psico-
Oncologia.	Nesci	D.	e	Polisenso	T.	(Editors).	Società	Editrice	Universo.	1997;	

Pugliese	 P.,	 Nisi	 E.,	 Garufi	 C.,	Perrone	M.,	 Ricci	 A.	 &	 Terzoli	 E.	 “Psychological	
variables	 (PV)	 and	 those	 associated	 with	 venous	 access	 devices	 (V.A.A.)	 and	
infusional	therapy	(IT)	in	advanced	cancer	(ACC)	patients”	XVI	Riunione	Nazionale	
di	 Oncologia	 Sperimentale	 e	 Clinica.	 Roma,	 155-16-17-18	 novembre	 1998.	
Tumori,	84,	5,	89,	A222,	1998;	

Gentili,	P.	Pugliese,	M.	Perrone,	E.	Nisi,	E.	Terzoli	“Il	modello	di	ospedalizzazione	
domiciliare	come	proposta	al	paziente	in	fase	terminale”.	Rivista	quadrimestrale	
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