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SILVESTRI MARTINA

Dal 29 dicembre 2017 al 29 dicembre 2021

Scuola di Specializzazione in Dermatoiogia e Venereologia pressa I'Universita Magna Graecia di
Catanzaro

Tesi di faurea dal titolo ” Efficacia E Sicurezza Del Trattamento Con Neodymium - Yag Laser Nei
Pazienti Affetti Da Forma Classica Ed Epidemica Di Sarcoma Di Kaposi®

Specializzazione in Dermalologia e Venereologia con votazione di 70/70 con lode

Dal 1° novembre 2020 al 29 dicembre 2021
Periodo formativo extra-rete presso Flstitulo Dermatologico San Gallicano - IRCCS di Roma

Da ottobre 2014 a giugno 2017
Policlinico Umberto | di Roma

Tirocinlo presso I'ambulatorio di Malattie Sessualments trasmesse & Dermatologia Tropicale del
Policlinico Umberto | di Roma

Giugno 2016
Corso di Basic Life Support (BLS)

Certificato di soccorritore

Da Novembre 2016 a Febbraio 2017

Esame di Stato per I'abilitazione alla professione di Medico Chirurgo presso it Policlinico
Umberto | di Roma

Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo

Da Dicembre 2010 a Ottobre 2016
Facolta di Medicina e Chirurgia presso I'Universita “La Sapienza’ di Roma

Tirocinio e Tesi di laurea sperimentale dal lilolo “*HSV: patomariosi nellimmunodeficienza®
presso 'ambulatorio di malatlie sessualmente trasmesse e dermatologia tropicale det Policlinico

Umberto | di Roma
Laurea in Medicina e Chirurgia, con votazione di 110/110 con lode

Da setiembre 2003 a luglio 2008



+ Nome e lipo di istituto di istruzione Liceo scientifico “Pietro Metaslasio® di Scalea
o formazione
+ Qualifica conseguita Maturita scientifica, con votazione di 98/100

ATTIVITA SCIENTIFICA

+Date (da-a) Da gennaio 2021 ad oggi
Revisore delle sequenti riviste con peer review:
Journal of European Academy of Dermatalogy and Venereology, Materials, Life, Journal of
Clinical Medicine, Genes, Diagnostics, Cells, Psych,
Cosmetics, Microorganisms, International Journal of Molecular Sciences,
Pharmaceuticals, Nutrients, Medicina, Current Issues in Molecular Biology, Current
Oncology, International Journal of Environmental Research and Public Health,
Pediatric Reports, Journal of Personalized Medicine

*Date (da - a) Da dicembre 2021 ad oggi
Attivita editoriale in qualita di companente delfEditorial Board
Guest editor Special Jssue *Advances in Skin Bioengineering”, Bioenginsering {2021-2022)

(https:/www. mdpi.com/journal/bioengineering/special_issues'skin_bicengineering)

ELENCO DELLE PUBBLICAZIONI

+Date (da - a) Da marzo 2017 ad oggi
Autore di diversi articoli pubblicati su riviste nazionali ed intemazionali indicizzate
I suo H index o indice di Mirsch & di 10

e Bennardo L, Del Duca E, Dasloli S, Schipani G, Scali E, Silvestri M, Nisticd SP.
Potential applications of topical oxygen therapy in dermatology. Demmatsl Pract
Concept. 2018 Oct

+  Del Duca E, Botioni U, Bennardo L, Silvestri M, Nistico SP. A comparative,
randomized, controlled study on the evaluation of the efficacy of Oxigentherapy in
common hair loss pattems: androgenelic alopecia and telogen effluvium. Journal of
plastic dermatology 2018

e Mercuri SR, Brianti P, Dattola A, Bennardo L, Silvestri M, Schipani G, Nisticd SP. C02
laser and photodynamic therapy: Study of efficacy in periocular BCC. Dermatol Ther.
2018 Jul (IF 2018 1.740)

e Datlola A, Silveslri M, Bennardo L, Del Duca E, Longo C, Bianchi L, Nisticd S. Update
of calcineurin inhibitors to freat inverse psoriasis: A syslematic review.Dermato! Ther.
2018 Nov (IF 2018 1.740)

» Dattola A, Silvestri M, Bennardo L, Passante M, Rizzuto F, Dastoli S, Patruno C,
Bianchi L, Nistico SP. A novel vehicle for the trealment of psoriasis. Dermatol Ther.
2019 Dec. (IF 2019 2.327)

«  Abenavoli L, Dastoli 8, Bennardo L, Boccuto L, Passante M, Silvestri M, Proietti |,
Potenza C, Luzza F, Nistico SP. The Skin in Celiac Disease Patients: The Other Side
of the Coin. Medicina (Kaunas). 2019

e Schipani G, Dastoli S, Scali E, Bennardo L, Silvestri M, Nistico SP. Alopecia Areata in
Twins With Autoimmune Thyroidilis: Personal Observations. Dermatol Pract Concept.
2018 Jul

+ Dastoli S, lannone LF, Bennardo L, Silvestri M, Palleria C, Nisticd SP, De Samo G,
Russo E.A Rare Case of Drug-Induced Erectile Dysfunction with Secukinumab Solved
After Switch {o Ixekizumab in A Psoriatic Patient: A Case Report. Curr Drug Saf. 2019
Jul 26.

«  Spagnuolo R, Dastoli S, Silvestri M, Cosco C, Garieri P, Bennardo L, Nisticd SP. Anti-
interleukin 12/23 in the treatment of erythema nodosum and Crohn disease: A case
report Dermatol Ther. 2019 (IF 2019 2.327)

o Dattola A, Bennarda L, Siivestri M, Nislico SP. What's new in the treatment of atopic
dermatitis?Dermatol Ther. 2019 Mar (IF 2019 2.327)

e Palleria C, Bennardo L, Dastoli S, lannone LF, Silvestri M, Manti A, Nistico SP, Russo
E, De Sarro G. Angiotensin-converting-enzyme inhibitors and angiotensin I} receptor
blockers induced pemphigus: A case series and literature review.Dermatol Ther. 2019
Jan; (IF 2019 2.327)
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+ Dattola A, Silvestri M, Bennardo L, Passante M, Scali €, Patruno C, Nistico SP. Role
of Vitamins in Skin Health: a Systematic Review. Curr Nutr Rep. 2_020 Sep

«  Cannarozzo G, Silvesti M, Tamburi F, Sicilia C, Del Duca E, Scali E, Bennardo L,
Nistico SP. A new 675-nm laser device in the treatment of acne scars: an
observational sludy, Lasers Med Sci. 2020 Jun 13, (IF 2020 3.161)

e Bennardo L, Nistica SP, Dastoli S, et al. Erythema Multiforme and COVID-19: What
Do We Know?. Medicina (Kaunas). Aug 21. ‘ i ‘

s Bennardo L, Passante M, Cameli N, et al. Skin Manifestations after lonizing Radiation
Exposure: A Systematic Review. Bioengineering (Basel). 202_1._ i : ‘

»  Silvestri M, Cristaudo A, Morrone A, et al. Emerging Skin Toxicities in Patients with
Breast Cancer Treated with New Cyclin-Dependent Kinase 4/6 Inhibitors: A
Syslematic Review. Drug Saf. 2021 (IF 2020: 5.606)

e Nistico SP, Silvestri M, Zingoni T, Tamburi F, Bennardo L, Cannarozzo G : ;
Combination of Fractional CO2 Laser and Rhodamine-Intense Pulsed Light in Facial
Rejuvenation: A Randomized Controlled Trial. Photobiomodul Photomed Laser Surg.
2021 (IF 2021: 2.222) : i

*  Negosanti F, Silvestri M, Bennardo L, et al. Nd:YAG laser in association mh pulsed
dye laser for the ireatment of PHACES syndrome. Dermatol Reports. Published 2021
Mar 17

e CameliN, Silvestri M, Mariano M, Berardesca E. Effects of food supplements and a
topical solution containing nanosilicon on skin hydration, barrier function, and
elasticity. J Cosmet Dermatol. 2021 (IF 2021: 2.696)

e CameliN, Silvestri M, Mariano M, Bennardo L, Nistico SP, Cristaudo A. Erythema
nodosum following the first dose of ChAdOx1-S nCaV-18 vaccine. J Eur Acad
Dermatol Venereol. 2021 (IF 2021 6.166)

e CameliN, Silvestri M, Mariano M, Nistico SP, Cristaudo A. Pernio-like skin lesions
after the second dose of Pfizer-BioNTech COVID-19 vaccine. J Eur Acad Dermatol
Venereol. 2021 (IF 2021: 6.166)

Silvestri M. Biorivitalizzazione. Dermakos. Maggio 2021

Silvestri M, Bennardo L, Zappia E, Tamburi F, Cameli N, Cannarozzo G, Nistic SP,
Q-Switched 1064/532 nm Laser with Picosecond Pulse fo Treat Benign
Hyperpigmentations: A Single-Cenler Retrospective Study. Applied Sciences. 2021 (IF
2021: 2.679)

¢ Cameli N, Silvestri M, Mariano M, Messina C, Nisticd SP, Cristaudo A. Allergic contact
dermalitis, an important skin reaction in diabetes devices users: a systematic review.
Dermatitis {Accettato per la pubblicazione il 5 gennaio 2022) (IF 2021: 4.845)

DAL 17 AL 19 MAGGIO 2019

RELATRICE AL *5° CONGRESSO DERMATOLOGIA SENZA CONFINI DERMATO-CALABRIA”, CATANZARO
CON LA RELAZIONE DAL TITOLO ‘ESPERIENZE COL BRODALUMAB"

DAL 4 AL 5 DICEMBRE 2020

RELATRICE AL CONGRESSO ONUINE “VIII GIORNATA DI DERMATOLOGIA CLINICA” CON LA RELAZIONE
DAL TITOLO “PILOMATRIXOMA NEL CONTESTO DI UN GARCINOMA BASOCELLULARE”,

DAL 13 AL 16 OTTOBRE 2021

RELATRICE AL “95° CONGRESSO SIDEMAST" CON LE SEGUENT! RELAZIONI: “EFFETT) COLLATERALI
DEI PEELING” ED “TRATTAMENTO MULTIMODALE DI CICATRICE CHIRURGICA™

POSTER - 24TH WORLD CONGRESS OF DERMATOLOGY, MILANO ~ GIUGNO 2019
"EPIDERMOLYSIS BULLOSA SIMPLEX, GENERALIZED INTERMEDIATE: A FAMILY REPORT"
SILVESTRIM, DASTOLI S, BENNARDO L, SCAL! E, SCIPANI G, NisTicoH SP

PREMIO POSTER ~ I NUOVO VOLTO DELLA DERMATOLOGIA, NAPOLI - OTTOBRE 2019
“VARIAZIONI DEL PROFILO PROTEOMICO DELLA SUPERFIGIE CUTANEA INDOTTE DAL TRATTAMENTO
CON DUPILUMAB IN PAZIENTI ADULT! AFFETTI DA DERMATITE ATOPICA”

SILVESTRI M, GABRIELE C, RIZZUTO F, PASSANTE MaRIA, MORELLI P

POSTER - GIORNATE DI TERAPIA IN DERMOVENEREOLOGIA, CATANIA — FEBBRAIO 2020



“TRATTAMENTO CON PREGABALIN DEL PRURITO IN CORSO Di DIALISI RENALE"
SILVESTRI M, PASSANTE M, NISTICO 8P, DASTOLI S, PATRUNO C

PREMIO POSTER — 58° CONGRESSO NAZIONALE ADO, CATANZARQ ~ SETTEMBRE 201
*LICHENE MILIA"
PASSANTE M, SRVESTRI M, DasToL $, NisTICO SP, PATRUNO C.

ABSTRACT ~AGORA 23° CONGRESSO INTERNAZIONALE DI MEDICINA ESTETICA, MILANO OTTOBRE

2021
*LA BIOSTIMOLAZIONE MEDIANTE IL LASER". CAMELI N, SILVESTRI M.

ABSTRACT ~ AIDECO WEB 2021
“PELLE NORMA E MISTA/GRASSA", CAMELIN, SILVESTRIM.

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI
Acquisite nel corso delfa vita e della
carriera ma non necessarismente
riconosciute da centificati e diplomi
ufficiali.
PRIMA LINGUA ITALIANO
ALTRE LINGUE
INGLESE
» Capacita di lettura ECCELLENTE
* Capacita di scrittura ECCELLENTE
« Capacila di espressione orale Buono
FRANCESE

« Capacila di lettura BUONO
+ Capacita di scrittura BUONO
« Capacila di espressione orale Buono

SPAGNOLO
» Capacita di leftura BuONO
+» Capacita di scrittura BUONO
« Capacita di espressione orale Buono

CAPACITA E COMPETENZE Canoscenza nell'utilizzo di diversi sistemi laser:
TECNICHE Laser a CO2, Laser Erbium: YAG, Laser Neodymium: YAG, IPL.

PATENTE O PATENTI Titolare di patente di guida B

ULTERIOR! INFORMAZIONI Iscrizione all'ordine dei Medici Chirurghi e Odonloiatri della provincia di Cosenza da aprile 2017,
Codice regionale 8147.

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (art. 46 e 47 D.P.R. 445/2000)

La sottoscritta Martina Silvestri,
consapevole che le dichiarazioni false comportano 'applicazione delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del D.P.R. 4452000,

dichiara che le informazioni riportate nel seguente curriculum vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a verita: Inolre, il
sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, ivi compresi quelli sensibili, ai sensi ¢ per gli effetti del Legislativo 30 giugno
2003, n. 196 e del GDPR (Regolamento UE 2016/679) per le finalitd di cui al presente avviso di candidatura,

Data g,é [O/j. ! 2 O 7 Firma [,(ﬂg,t,w (,(-Mu
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