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Gentile Signora, 

Egregio Signore, 

 

La informiamo che, alla luce delle indagini preoperatorie effettuate, la patologia di cui Lei è affetto è: 

 

__________________________________________________________________________________________ 

 

e dovrà essere sottoposto a un trattamento sanitario definito: 

 

OTOPLASTICA 

La informiamo che l’otoplastica è un intervento che mira a correggere le malformazioni e gli inestetismi 

delle orecchie. 

La informiamo che è indicata solo a partire dagli 8 anni e non deve essere eseguito in pazienti gravide. 

La informiamo che devono essere segnalate eventuali terapie farmacologiche in atto e allergie ad 

antibiotici e farmaci. 

La informiamo che l’intervento verrà effettuato in genere in anestesia locale con sedazione. 

La informiamo che deve essere osservato digiuno di almeno 8 ore da cibi solidi e di 3 ore da bevande. 

La informiamo che l’intervento può durare da una a tre ore. 

La informiamo che per alcuni giorni dovrà essere mantenuta la medicazione. Questa rende sconsigliabile la 

conduzione di veicoli, in quanto riduce la capacità uditiva. Nei primi 2- 4 giorni dopo l’intervento è consigliabile 

mantenere il capo sollevato da 2 o 3 cuscini durante il riposo a letto. 

La rimozione dei punti di sutura avviene dopo 7-14 giorni. 

Durante il riposo notturno dovrà essere indossata, per circa 4 settimane, una fascia elastica per evitare 

traumi involontari. Evitare l’esposizione diretta al sole, al calore intenso (sauna) o a lampade abbronzanti per 

almeno 3 mesi dopo l’intervento. 

La informiamo che complicazioni possono essere: l’emorragia, l’infezione, l’ematoma, il sieroma, danni 

vascolari e nervosi, turbe della sensibilità e della motilità locale, la deiscenza di parte delle suture, 

pericondrite, necrosi cutanea, cicatrici patologiche, complicanze funzionali quali la riduzione della capacità 

uditiva, deformità della cartilagine e recidiva della deformità. 

La informiamo che si deve considerare che le incisioni vengono effettuate general- mente nella parte 

posteriore del padiglione e nascoste nel solco retroauricolare. La qualità delle cicatrici dipende in gran parte 

dalla reattività cutanea individuale. 
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La informiamo che non esistono metodi alternativi alla chirurgia per la correzione della prominenza o di 

altri difetti della forma o delle dimensioni dei padiglioni auricolari. 

La informiamo che gli studenti in Medicina o delle Professioni Sanitarie e/o tirocinanti possono 

partecipare al percorso di cura in maniera proporzionale alle competenze acquisite ed essere coinvolti anche 

nel processo di acquisizione del Consenso Informato. 

 

 

 

 

 

Roma lì___/___/_____ 

 


