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Gentile Signora,
Egregio Signore,

La informiamo che, in base alla Sua patologia:

Lei dovra essere sottoposto a un trattamento sanitario definito:
RADIOTERAPIA A FASCI ESTERNI A LIVELLO TORACICO

La informiamo che tale trattamento potra essere preceduto da foto, TC di centraggio con sistemi di
immobilizzazione, tatuaggi o altre procedure diagnostiche necessarie al trattamento a cui acconsente.

La informiamo che ci possono essere effetti collaterali o complicazioni derivanti dal trattamento
radiante sia durante che subito dopo lo stesso (cd Reazioni Acute) o qualche tempo dopo il termine (cd
Reazioni tardive). Molti di tali effetti collaterali o complicazioni sono temporanei e regrediscono entro qualche
settimana dopo il termine della radioterapia.

Alcuni di tali effetti, tuttavia, possono essere permanenti.

Tali reazioni possono essere peggiorate dalla terapia sistemica dalla chirurgia eseguita prima, durante
o dopo il trattamento radiante e/o da trattamenti radianti eseguiti in precedenza sulla stessa zona.

La informiamo che Le reazioni acute e tardive che possono derivare dal trattamento sono elencate
sotto. Con poche eccezioni tali reazioni coinvolgono solo le aree che effettivamente ricevono le radiazioni.

Reazioni Acute:

- eritema cutaneo (arrossamento della pelle); disepitelizzazione ed epidermiolisi della cute su zone
limitate (perdita dello strato superficiale della cute), necrosi cutanea;

- nausea, vomito;

- disfagia (difficolta nella deglutizione) di varia intensita con possibile calo ponderale (perdita di peso) e
necessita di alimentazione liquida e/o di liquidi per via endovenosa;

- tosse;

- pleurite (versamento pleurico)

- polmonite sintomatica con tosse, febbre, dolore puntorio al torace e nella RX del torace comparsa di
opacita che riproduce il campo di trattamento;

- astenia (debolezza)

- anoressia (mancanza di appetito);

- riduzione dei globuli bianchi, globuli rossi e piastrine per alterazione del midollo osseo, pil marcate se
e stata effettuata in precedenza una chemioterapia o se la RT e associata alla CT;

- pericardite (inflammazione della membrana di rivestimento del cuore) secca o con versamento
pericardio;



I RCCS

DIPARTIMENTO DI CLINICA RICERCA
E TECNOLOGIE AVANZATE UOC DM - UOC RADIOTERAPIA
m : ° (SG MODULO INFORMATIVO ALLA MOD 03-2022
ISTITUTI FISICTERAPICI Rev. 00
C) (RE PRESTAZIONE SANITARIA PER 07.03.2022
RADIOTERAPIA A FASCI ESTERNI A | PAG2DI2
LIVELLO TORACICO

mielite transitoria (inflammazione del midollo spinale) con sensazione di scossa elettrica alla nuca,
collo e dorso.

Reazioni Tardive:

fibrosi e discromie dell’apparato cutaneo (indurimento retrazione e alterazione del colore della pelle);
distrofia cutanea e/o teleangectasie (comparsa di piccoli vasi superficiali);

alopecia (perdita di peli nelle zone irradiate);

fibrosi polmonare (alterazioni nelle aree polmonari comprese nei campi di trattamento evidenti nella
Rx e /o nella TC) non accompagnate da sintomi respiratori o con riduzione della capacita respiratoria di
entita variabile dalla sola dispnea da sforzo alla dispnea (difficolta alla respirazione) a riposo con
necessita di ossigeno;

ipotiroidismo;

disfagia (difficolta della deglutizione) legate a un restringimento del lume dell’esofago;

fistole esofagee;

riduzione dei globuli rossi, della emoglobina, dei globuli bianchi e delle piastrine permanenti;

fratture costali;

sezione midollare per necrosi del midollo spinale con deficit neurologici in relazione al livello della
sezione;

miocardiopatia (alterazione del muscolo cardiaco) specie se la RT & associata alla CT;

infarto del miocardio (specie se la RT e associata alla CT);

pericardite costrittiva (perdita di elasticita del pericardio) sintomatica o meno;

fibrosi delle mammelle (se comprese nel territorio irradiato);

riduzione delle difese immunitarie;

tumori radioindotti.

La informiamo che non le possiamo dare assicurazioni o garanzie riguardanti l'esito positivo del

trattamento.

La informiamo che le radiazioni possono essere dannose per bambini non ancora nati.

La informiamo che gli studenti in Medicina o delle Professioni Sanitarie e/o tirocinanti possono

partecipare al percorso di cura in maniera proporzionale alle competenze acquisite ed essere coinvolti anche

nel processo di acquisizione del Consenso Informato.
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