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Gentile Signora, 

Egregio Signore, 

 

La informiamo che, in base alla Sua patologia: 

__________________________________________________________________________________________ 

Lei dovrà essere sottoposto a un trattamento sanitario definito: 

RADIOTERAPIA A FASCI ESTERNI A LIVELLO DELLA PARETE TORACICA/MAMMELLA 

La informiamo che tale trattamento potrà essere preceduto da foto, TC di centraggio con sistemi di 

immobilizzazione, tatuaggi o altre procedure diagnostiche necessarie al trattamento a cui acconsente. 

La informiamo che ci possono essere effetti collaterali o complicazioni derivanti dal trattamento 

radiante sia durante che subito dopo lo stesso (cd Reazioni Acute) o qualche tempo dopo il termine (cd 

Reazioni tardive). Molti di tali effetti collaterali o complicazioni sono temporanei e regrediscono entro qualche 

settimana dopo il termine della radioterapia. 

Alcuni di tali effetti, tuttavia, possono essere permanenti. 

Tali reazioni possono essere peggiorate dalla terapia sistemica dalla chirurgia eseguita prima, durante 

o dopo il trattamento radiante e/o da trattamenti radianti eseguiti in precedenza sulla stessa zona. 

La informiamo che le reazioni acute e tardive che possono derivare dal trattamento sono elencate 

sotto. Con poche eccezioni tali reazioni coinvolgono solo le aree che effettivamente ricevono le radiazioni. 

Reazioni Acute: 

- eritema cutaneo (infiammazione della cute); 

- disepitelizzazione o epidermiolisi della cute (perdita dello strato epiteliale); 

- ulcerazione; 

- desquamazione umida della cute; 

- necrosi cutanea; 

- epilazione; 

- riduzione dei globuli bianchi, delle piastrine e dei globuli rossi (piastrinopenia, leucopenia anemia); 

- polmonite; 

- pleurite; 

- pericardite e miocardite (in caso di irradiazione della mammella/parete toracica di sinistra); 

- edema del braccio; 
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La informiamo che nel caso in cui si irradino anche le stazioni linfonodali sovraclaveari potrebbero 

verificarsi i seguenti effetti collaterali: 

- mal di gola; 

- difficoltà a deglutire; 

- infiammazione dell’esofago; 

- ulcerazione dell’esofago; 

- mielite (infiammazione del midollo con sensazioni di scosse elettriche al collo e braccia). 

Reazioni Tardive: 

- fibrosi e discromie cutanee (indurimento, retrazione ed alterazione del colore della cute); 

- atrofia cutanea; 

- ulcerazioni; 

- teleangectasie (dilatazione dei vasi superficiali); 

- sclerosi del tessuto mammario (indurimento e retrazione della mammella); 

- edema del braccio; 

- sofferenza del plesso brachiale (formicolii e perdita della sensibilità dell’arto superiore), mielite con 

deficit motori; 

- fibrosi polmonare; 

- insufficienza respiratoria; 

- ischemia del miocardio e insufficienza cardiac (in caso di irradiazione del lato sinistro); 

- fratture costali; 

- danneggiamento protesi mammaria o espansore ed eventuale loro rimozione; 

- infezione protesi mammaria o espansore ed eventuale loro rimozione; 

- rischio di tumore radioindotto. 

La informiamo che non le possiamo dare assicurazioni o garanzie riguardanti l’esito positivo del 

trattamento. 

La informiamo che le radiazioni possono essere dannose per bambini non ancora nati. 

 

La informiamo che gli studenti in Medicina o delle Professioni Sanitarie e/o tirocinanti possono 

partecipare al percorso di cura in maniera proporzionale alle competenze acquisite ed essere coinvolti anche 

nel processo di acquisizione del Consenso Informato. 

 

Roma lì___/___/_____ 


