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MODALITA’ DI RACCOLTA FECI PER LA DETERMINAZIONE DEL SANGUE OCCULTO 

 

1. ACQUISTARE IL CONTENITORE COME DA IMMAGINE 

 

 

 

 

 

 
2. RACCOGLIERE IL CAMPIONE SU UNA SUPERFICIE ASCIUTTA EVITANDO CONTAMINAZIONI 

CON URINA. 

3. UTILIZZARE LA PALETTA DEL CONTENITORE PER PRELEVARE UNA MODESTA QUANTITA’ 

DI FECI E CHIUDERE BENE IL CONTENITORE 

4. RIPORTARE SUL CONTENITORE NOME, COGNOME, DATA DI NASCITA E CONSEGNARE IN 

AMBULATORIO PRELIEVI ENTRO 24 ORE DALLA RACCOLTA 

IN PARTICOLARE: 

• Il numero di campioni da raccogliere può variare da 1 a 3 secondo 
prescrizione medica; 

• Se la raccolta prevede più campioni, eseguire la stessa in giorni diversi, 
preferibilmente consecutivi e conservare ad una temperatura di 2-8°C; 

• non lasciare passare più di 5 giorni tra la prima e l’ultima raccolta; 

• consegnare i campioni in Ambulatorio Prelievi riportando su ciascuno la 
data della raccolta; 

• non è necessario seguire una dieta priva di carni. 
 

PREPARAZIONE 

Nei giorni che precedono l’esame è consigliabile: 

• Evitare l’assunzione di farmaci antinfiammatori-non steroidei (FANS); 

• non raccogliere le feci mentre è in corso il flusso mestruale; 

• non raccogliere le feci in presenza di emorroidi sanguinanti. 

 

 

https://www.auxologico.it/emorroidi-riconoscerle-curarle

