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DIRECT TO TEST
La profilazione molecolare

nella corretta gestione del carcinoma prostatico:
strategie attuali e prospettive future

ROMA, 22 MAGGIO 2024

PROGRAMMA
10:00 Registrazione partecipanti e welcome coffee
10:30 Saluti di apertura 
 G. Ciliberto, Direttore Scientifico IRE, IFO IRCCS
 Introduzione M. Carosi, F. Calabrò, G. Simone
 Moderatori: M. Carosi, E. Pescarmona
10:45 Valutazione Istologica e ottimizzazione del campione   
 nell’ottica della Profilazione Molecolare A. Russo
11:15 Profilazione Molecolare HRR su Tessuto B. Casini
11:45 Stato dell’arte della Diagnostica Molecolare e prospettive future:    
 l’esperienza dell’IRCCS Istituto Nazionale Tumori Regina Elena 
 E. Melucci, G. Blandino
 Moderatori: M. Martini, G. Simone 
12:15 Ruolo della chirurgia e del prelievo bioptico nei pazienti   
 con Carcinoma Prostatico metastatico alla luce della   
 Diagnostica Molecolare M. Ferriero
12:45 Q&A
13:15  Pausa pranzo
 Moderatori: F. Calabrò, M. Roberto, G. Sanguineti
14:00 Overview del trattamento del carcinoma prostatico  metastatico  
 M. Bassanelli
14:30 Ruolo della radioterapia nel trattamento del Carcinoma   
 della prostata metastatico A. Farneti 
15:00 Counselling genetico e test BRCA germinale: l’importanza
 della corretta presa in carico del paziente e della famiglia 
 A. Savarese, A. Martayan
15:30 Il punto di vista dei pazienti: Fondazione Mutagens S. Testa
16:00 Talk Show e Discussione situazioni cliniche emblematiche 
 Moderatori: F. Calabrò, M. Carosi, G. Simone
 Caso Clinico 1: L. De Marchis
 Caso Clinico 2: S. Vitale 
 Discussant: A. Astone, M. Caponera, P. C. Gentile,M. Raffaele, 
 N. Salesi
17:30 Conclusioni M. A. Carosi, F. Calabrò, G. Simone
18:00 Fine lavori e questionario ECM

RAZIONALE SCIENTIFICO
In Italia il carcinoma della prostata è attualmente la neoplasia più frequente tra gli 
uomini e rappresenta oltre il 20% di tutti i tumori diagnosticati a partire dai 50 anni di 
età. Il meccanismo di riparo mediante ricombinazione omologa (HRR) ha un ruolo 
significativo nel mantenimento della stabilità genomica e nel processo di riparo del 
DNA danneggiato. Mutazioni o difetti genici a carico del sistema dell’HRR – in 
particolare i geni BRCA 1 e 2 –aumentano il rischio di incidenza del tumore della 
prostata. Si stima che circa il 10-20% dei tumori prostatici riconoscano una base di 
predisposizione ereditaria.
I test BRCA, siano essi di origine somatica o germinale, rappresentano quindi un 
prezioso strumento per identificare la presenza di eventuali situazioni di alto rischio 
genetico nel tumore della prostata.
Inoltre, in linea con le Raccomandazioni delle principali Società Scientifiche, i test BRCA 
dovrebbero dunque essere un’opportunità garantita a tutti i pazienti affetti da 
carcinoma della prostata, al fine di individuare le terapie personalizzate più 
appropriate e dunque più efficaci. Di fatto l’accesso al test non rappresenta un diritto 
omogeneamente garantito in tutte le Regioni italiane, con marcate differenze 
interregionali e addirittura nell’ambito della medesima Regione. Il progetto DIRECT TO 
TEST si pone l’obiettivo di favorire il dialogo tra figure specialistiche al fine di definire 
uno standard regionale per la richiesta e l’esecuzione del test BRCA, per una gestione 
efficace dei pazienti con carcinoma prostatico dalla diagnosi al trattamento.
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Beatrice Casini 
UOC Anatomia Patologica, IRCCS Istituto 
Nazionale Tumori Regina Elena, Roma
Mauro Caponera 
Direttore UOC Urologia, Ospedale di Rieti
Laura De Marchis
Oncologia, Azienda-Ospedaliero 
Universitaria Policlinico Umberto 1, Roma
Alessia Farneti
Radioterapia, IRCCS Istituto Nazionale 
Tumori Regina Elena, Roma  
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Urologia, IRCCS Istituto Nazionale Tumori 
Regina Elena, Roma
Pier Carlo Maria Gentile
Direttore UOC Radioterapia Oncologica, 
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