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Gentile Signora, 

Egregio Signore, 

La informiamo che, in base alla Sua patologia: 

Lei dovrà essere sottoposto a un trattamento sanitario definito: 

QUTENZA 179 MG CEROTTO CUTANEO CAPSAICINA 

La informiamo che il trattamento sanitario consiste in: 

Qutenza contiene capsaicina e appartiene al gruppo di medicinali definiti anestetici. Qutenza è 

indicato per il trattamento del dolore neuropatico periferico in adulti, sia da solo, sia in combinazione 

con altri medicinali per il trattamento del dolore. 

Qutenza si usa per alleviare il dolore in persone che hanno dolore neuropatico a causa di 

sofferenza del Sistema Nervoso Periferico 

Lei potrà avere sollievo dal dolore in un periodo tra una e tre settimane dopo il trattamento. 

Non usi Qutenza se è allergico alla capsaicina (presente anche nel peperoncino). 

Non usi Qutenza su parti della testa o della faccia. 

Non usi Qutenza sulla cute lesa o su ferite aperte. 

Non tocchi Qutenza o altri materiali che sono entrati in contatto con le zone trattate perché 

possono causare bruciore e sensazione di puntura. 

Non si tocchi gli occhi, la bocca o altre aree sensibili poiché può causare irritazione e dolore. 

Se ciò dovesse accadere, sciacquare o lavare con acqua fredda. 

Di solito la pelle punge o si arrossa e brucia per breve tempo durante e dopo il trattamento 

con Qutenza. 

Se avverte molto dolore, il medico provvederà a raffreddare localmente la parte o le darà un 

medicinale per il dolore. Se avverte un dolore molto intenso, chieda al medico di rimuovere il cerotto. 

Qutenza deve essere applicato esclusivamente dal medico curante o da un infermiere sotto il 

controllo del medico. 

Il Medico o l’Infermiere devono indossare i guanti, e talvolta una maschera e occhiali 

protettivi, mentre utilizzano i cerotti Qutenza. 
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Non annusi o inspiri vicino ai cerotti Qutenza perché potrebbe avere tosse o starnuti. 

È piuttosto comune che la pelle punga o si arrossi e bruci durante il trattamento con Qutenza. 

Non tocchi il cerotto con le mani. Non si tocchi gli occhi, la bocca o altre aree sensibili. Se 

tocca inavvertitamente il cerotto Qutenza o la cute trattata prima che venga applicato il gel 

detergente può avvertire bruciore e/o sensazione di puntura. 

La informiamo sui possibili effetti indesiderati: 

Rossore o dolore che persistono per oltre un giorno, nell’area in cui è stato applicato il 

cerotto; 

prurito, tumefazioni, vescicole, rigonfiamenti, secchezza nell’area in cui è stato applicato il 

cerotto; 

sensazione di bruciore, pressione alta, tosse, nausea, prurito, dolore agli arti, spasmi 

muscolari, gonfiore degli arti; 

rigonfiamenti cutanei, sensazione di puntura, infiammazione, sensibilità cutanea incrementata 

o ridotta, reazione di irritazione cutanea, lividi sull’area di applicazione del cerotto; 

diminuzione del gusto, sensibilità ridotta agli arti, irritazione agli occhi, irritazione della gola, 

herpes zoster. 

La informiamo che la prescrizione è rimborsata dal Servizio Sanitario Nazionale per al 

massimo 3 somministrazioni. 

La informiamo che gli studenti in Medicina o delle Professioni Sanitarie e/o tirocinanti 

possono partecipare al percorso di cura in maniera proporzionale alle competenze acquisite ed 

essere coinvolti anche nel processo di acquisizione del Consenso Informato. 

 

Roma lì___/___/_____ 


