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Gentile Signora, 

Egregio Signore, 

La informiamo che, in base alla Sua patologia: 

__________________________________________________________________________________________ 

Lei dovrà essere sottoposto a un trattamento sanitario diagnostico definito: 

ESAME LARINGOSCOPICO CON EVENTUALE BIOPSIA 

La informiamo che da molti anni ormai la visita otorinolaringoiatrica con specchietti laringei e speculi nasali 

può essere integrata con l’utilizzo dell’endoscopio a fibre ottiche. 

La informiamo che l’esame laringoscopico è un esame medico che consente di avere visione della laringe 

ed anche delle corde vocali che vi si trovano contenute. Grazie a particolari strumenti associati al 

laringoscopio l’esame può avere anche una valenza diagnostica. 

La informiamo che, previa eventuale anestesia locale con lidocaina Spray 2%, un tubicino sottile 

(laringoscopio, di diametro di 4-6mm) viene introdotto nelle fosse nasali e fatto arrivare nella parte 

posteriore del retrobocca per visualizzare la laringe e la trachea. Questa metodica oltre a consentire una 

visita molto più precisa, consente di superare la difficoltà rappresentata dal riflesso del vomito. 

La informiamo che talvolta, su giudizio del medico di riferimento e previo confronto con il medico che 

gestisce la procedura, possono essere effettuate con l’ausilio di microstrumenti biopsie singole o multiple 

con finalità diagnostiche. 

La informiamo che la visita otorinolaringoiatrica è diventata pertanto ormai ovunque nel mondo una 

procedura microinvasiva. 

La informiamo che prima dell’esame di solito non occorre alcuna preparazione particolare.  Talvolta verrà 

somministrata della anestesia locale con una spruzzata di anestetico (lidocaina al 2%). 

La informiamo che la visita, benché eseguita con tecnica rigorosa, non può considerarsi priva di rischi. 

La informiamo che le possibili complicanze, anche se rare, sono rappresentate da: 

 Sanguinamenti; 

 sensazione di leggero fastidio o prurito al momento dell’introduzione del laringoscopio; 

 sensazione di intorpidimento della gola e dell’istmo delle fauci per alcuni minuti per effetto 

dell’anestetico locale, (si consiglia di non introdurre liquidi ed alimenti per i successivi 30 minuti); 

 reazioni ipotensive e allergie all’anestetico locale. 
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La informiamo che il personale sanitario è addestrato per fronteggiare le urgenze e che sono disponibili 

presso questo Istituto le apparecchiature necessarie al trattamento di eventuali complicanze. 

 

La informiamo che gli studenti in Medicina o delle Professioni Sanitarie e/o tirocinanti possono partecipare 

al percorso di cura in maniera proporzionale alle competenze acquisite ed essere coinvolti anche nel 

processo di acquisizione del Consenso Informato. 

 

 

Roma lì___/___/_____ 
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