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Diploma di Maturita Classica nel Lugfio 1975 ,presso il Liceo ™ Vitavio Pollione” in Formia con
votazione di 60 /sessantesimi,

Si & laureata nel 1983 ,con il vote di 110110 in Medicina e Chirurgia presso FUniversita "La
Sapienza” di ROMA

Iscrizione ordine dei Medici Chirurghi e Odoniciatri della provincia di Roma in data 29,12,1883,
n*33928.

Negli anni 1983 ed 84 ha frequentato il Corso di specializzazione in Palologia Generale
delFtUniversita "La Sapienza * di Roma ,sostenendoe gii esami def primi due annt ,con il massimo
dei voi,

Poi vincitrice di concorsa nelf'anno 1985-,1986si & iscritta alla Scuola di

Spadlalizzazione conseguendone it fitalo I'11.07.1980 ,con i voto di 5 Jeinquantesimi e lode
Discutendo [a tesi *Ruole delle Metodiche Stereotassiche in Neuroocologfa,”

1115.2,1952 vincitrice di concorso pubblico per fitoli ed esami, per 1 posto di assistente
Neurochirurgico presso IRE ROMA ,ha ricoperio fale ruolo fino a futt'oggi ,dove svolge it ruclo
Bi dirigente di 1° livello.,

Dal 1984 al marzo 1986 ha frequentato {a Divisione Di Neurochirurgia dell'Istifuto Reging Elena
in Roma parfeeipando profiovamente alf'atfivitd assistenziele ed ai Programmi di Ricerca

In tate ambite con provvedimento del 20.03,1985 ,a seguito di concorso pubblico & stata
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nominata Collaboratore Medico Di Ricerca finafizzato del Consiglio Nazionale Delle Ricerche
n°8400765.44. " Trattamento polichemioterapico de! Medulloblastoma in etd pediatrica con alte
dosidi BCNU-VIVi-26 citosin —arabinoside, associato ad autetrampianto di midollo osseo dal
1985 al 1987,

Ne} Novembre 1985 ,a seguito di concorso publlico & risultata vincitrice di borsa di Studio IFO
“Sullo svituppo delle metodiche Stereotassiche nella diagnosi e nel tratiamento dei Tumori
Cerebrali " che ha svolto per un anno presso la Divisione di Neurachirurgia IRE..

Nel 1991 ha partecipato al progetto di Ricerca CNR/ACRC™Ruolo del trattamento chirurglco
associato a polichemioterapia nelle recidive del Madulloblastoma”

Nel 1992-1994 ha partecipato al progetto di ricerca AIRC *Valutazione dellarisposta terapeutica
a farmaci antiblastici innovativi nei tumori primitivi de! sistema nervoso cenfrale mediante
spetiroscopia di RM.”

Met 1996-1298 ha partecipato al progette della Sanita "Radioimmunoterapia dei gliomi maligni
Con Anficorpi Monoclonali anti-Tenascina ,associata ad agenti radiosensibilizzant.

Nel 1988 e nel 1989 ha curato [a Segreteria Organizzativa del primo Meefing di Neurooncologia
La stereotassia in Neurooncolagia " ed 1| secondo meeting “Bast biclegiche e terapie integrate nei
tumori cersbrali maligni.”®

Dal 2000 si & occupata di Chirurgia Spinale in collaborazione can il prof F.Caroli nella SSO di
Chirurgia Vertebrale della Divisione di Neurochirurgia Delf'lstituto Regina Elena di ROMA.

Ha parlecipata neyli anni 2004-2005 al pretecollo Europeo arfroplastica cervicale con protesi
Prodisc C&.

Nel 2003 & stata componente della Segreleria Scientifica e Relafrice con P'argomento Tumori
melastatici indicazione e tecniche al Gorso di Chirurgia dal Vivo — IRE.

Nel 2005 ,2007,2008 ha collaborato af corsi di Chirurgia Dal vivo aperti agli aliri colleghi [taliani
ed organizzaij presso Ulstituto Regina Elena nell'ambito dell'Ariroplastica Cervicale eLombare,

Dacenfe di Neuroanatomia presso I'Universita df TOR VERGATA per la aurea in
Fisiokinesiierapia neli'anno accademico 2007-2008 con sede hel Centro Paraplegici di OSTIA,

L'attivita chirurgica come primo e secondo operatore trentennale, svalta in tutli gii anni di
incarico, & stata nali'ambito della Neurochirurgia Encefalica ,per il traflamento delle varie
patologie oncologiche di efezione, cosl come i ambito di Chirurgia spinale e chirurgia Maggiors
Spinale; somafectomie, vertebrectomie, stabilizzazioni con arfrodesi posteriori .
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Addendum
Multicenter Study World Neurosurg
, 2021 May;149:e1017-e1025. doi: 10.1016/j.wnew.2021.01.035. Epub 2021 Jan 18,

Hemorrhagic Attitude in Frameless and Frame-Based Sterectactic Biopsy for Deep-Seated Primary Central
Nervous System Lymphomas in Immunocompetent Patients: A Multicentric Analysis of the Last Twenty
Years

Glorgio Maria Callovini 1, Shahram Sherkat 2, Isabella Sperduti 3, Francesco Crispo 4, Laura Raus 4, Roberto
Gazrzeri 5, Stefano Telera 4

World Neurosurg X
. 2023 Jan 26;18:100164. doi: 10.1016/].wnsx.2023.100164. eCollection 2023 Apr.
Surgical treatment of cerebellar metastases in elderly patients: A threshold that moves forward?

Stefano Telera 1, Roberto Gazzeri 2, Veronica Villani 3, Laura Raus 1, Francesca Romana Giordano 4,
Alessandra CostanWorld Neurosurg

© 2021
Vertebral Body Augmentation, Vertebroplasty and Kyphopiasty in Spine Surgery SPRINGER
Home Book

Authors: Stefano Telera, Laura Raus, Valerio Pipola , Federico De fure , Alessandro Gasbarrini



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisife raf corse delfa vila e della
carfiera ma non recessanamente
riconosciite da cerfifivali ¢ diplomi
ufficiaff,

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e favorare con alfre persone, in
ambiente mufticuliurale, ccoupando posti
In euf fa comunicazione é imporfante e In
siuazioni i cui & essenziale favorare In
squadra (sd es. culfura e spart), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento & amminisirazions
di persone, progelfl, bifenci; sul posio df
lavoro, In atfivifa af volontariato fad es,
culftira e sporf), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE
Con compuler, alfrezzature specifiche,
macchinar, ecc.
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Ottima attifudine al PROBLEM SOLVING: Capacita dl individuare e comprendare gli aspetti
essenziali def problemi per riuscire a definirne le priorité, valutare i fatfi significativi, sviluppare
possibili soluzioni ricorrendo sia all'esperienza sia alla creativita, in moda da arrivare in temipi
congrui ad una soluzione efficace.

Ottimo orientamente al risultafo: Capacita di soddisfare i propri ebiettivi lavorativi, avendo chiare le
priorita ed essendo capacl di prendere decisioni concrete ed efficaci al momento opportune.
Impuiso a migliorare e a soddisfare uno standard di eccellenza, che da luogo ad un continue
perfezionamento della propria prestazione. Capacita organizzativa autonoma € di gruppo.
Capacita di cercare opporiunita, prendere l'iniziafiva nel migliorare e circostanze attuali o nel
crearne delle nuove e perseverare nel tentafivo di deferminare un cambiamento significative, Agire
di propria ispirazione, svolgere i compiti prima che siano richiesti, inventare nuovi modi di fare le
cose e concluders in mode diverse compili o processl.

Capacita di utilizzare il tempo in modo efficiente ed efficace, individuando priorita in termini di
imporianza e urgenza.

Capacita di stabilire fempi di [avoro coerentemente con gli obiettivi da raggiungere e con le risorse
a disposizione.

Capaclta di immaginare e preporre idee originali & differenti da quelle gia in uso, dalle quali
ricavare elementi applicativi anche non convenzionali,

Capacita di gestire situazioni legate al proprie ruolo carafterizzate da un livello di stress
significativo, mettendo in atto risorse che consentono comungue di conseguire una prestazione
efficace.

Capaclta di padroneggtare gli impulsi e reagire in modo equilibrata anche in situazion stressanti,
Capacita di avere una visione complessiva del proprio lavoro e della propria organizzazione,
sapendo collocars le dinamiche nel contesto organizzativo di riferimenta,

Capacita di comunicare sfficacements e di instaurare relazioni positive e collaborare con
inferlocutori differentl, grazie alla comprensiene delle caralteristiche specifiche dell'altro, del
contesto e delia refazione in cui avviene una comunicazione.

Capacita di collaborare e cooperare per il raggiungimento di obiettivi comuni: saper riconoscere e
valorizzare le risorss degil alfri allinterno de! gruppo.

Capacita di adattarst in mode funzionale aile esigenze del gruppo, partecipando attivamente e
sirfonizzandosi af gruppo.

Capacita di affermare i propri punti di vista senza prevaricare gii altri né essere prevaricati,
rispettando [Mindividualié e mostrando apertura e disponibilita a rivedere, se necessario, le proprie
posizioni.

Acerescere nel grupps la consapevolezza di far parte di un tutto organizzativo; ragionare in termini
di“noi” & riconoscere I'organizzazione come parte della propria identita professionale (ficonoscere
se stessi nelldentita dell'organizzazione).

Capacita di distribuire correttamente compit e responsabilits, di stabilirs le prlorita, di equilibrare
risultati e risorse disponibili, di articolare tempi di lavoro e azioni coerenfemente con gli obletfivi da
raggiungere, assicurando un menitoraggio costante.

Capacita di guidare un gruppo in una direzione condivisa, con enfusiasmo &d energia, stimalando
la motivazione del team e sostenendene la crescita professional,

Capacith di assegnare obietliv, gestire [e atfivita e il tempo propri e altru. Capacita di gestire le
dinamiche, anche conflifuall, di gruppe.

GCapacita di valorizzare, motivare e valutare i coliaboratori, individuando leve di sviluppo specifiche
e coerenti con le competenze possedute e le necessitd formative di ciascuna, favorendo cosi la.
crescita professionale ed il coinvelgimento dei propri collaborator,

Conoscenza delle tecnologie di normale utiizze nelia pratica chirurgica. Uso corrente dei principali
programmi Windows & Mag
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