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Maria Cecilia Cercato

Oncologia Medica, Epidemiologia, Medicina Narrativa e umanizzazione delle cure

1993: Assunzione in qualiita di Assistente Medico presso il Servizio di  Oncologia Medica dell IRCCS
[stituto  Nazionale Tumori Regina Elena (IRE) di Roma.

1999: Trasferimento in qualita di Dirigente Medico di | livello presso il Servizio Integrato di Epidemiologia
e Sistemi Informativi dell’ LR.E. attualmente convertita in UOSD Epidemiologia e Registro Tumari della
stessa struttura (IRE-IFO).

Dal marzo 2023 attivitd di consulente scientifico presso I' IRCCS IRE-IFO per lo svolgimento di progetti
di ricerca sul'applicazione della Medicina Narrativa in contesto oncologico.

Dal 1993 al 1999 afivita clinica, assistenziale ¢ di ricerca nefambite dell'Oncologia Medica.

Dal 1988 al 2022 Dirigenie Medico della UOSD Epidemiolegia e Registro Tumori deltistituto
Nazionale Tumori Regina Elena — IFO. Nel 2016 assegnazione di incarico di “alta specializzazione",
Registro Tumori Ospedaliero; nel 2021 di “valutazione epidemiologica defle atiivitd di medicina
narrativa ".

Attualmente in quiescenza svolge attivita di consulente nella valutazione di modelli applicativi della
medicina narrativa e delle arli nella pratica clinica.
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Principali attivita e responsabilita  Dal 2015 partecipazione alla creazione di un percorso dedicato alla “centralita del paziente ed
timanizzazione delle cure” in Oncolegia e conduzione di progetti @i ricerca sulla Medicina basata sulla
narrazione finalizzati alla acquisizione di competenze narrative fra gli operaiori sanitari. La
metodologia adottata, in finea con le linee guida emanate dalf'lSS, ha previsto & condivisione delle
narrazioni tra operatori sanitari, pazienti e caregivers e T'utilizzo di un diario digitale narrativo per la
valutazione della iniegrazione delle narrazioni del paziente nella pratica clinica, per Ia
personalizzazione della cura dei pazienti oncologici. Inolire, nel 2019 conduzione di progetti di ricerca
per la applicazione della Drammaterapia Integrata nel percorse di sostegno dei pazienti oncologici.
Per il percorso di ricerca e formativo sulla applicazione della medicina narrativa condotto negli ultimi
10 anni all'IFO & stato conferito if LIMeNAR AWARD (2024).

Dal 1999 partecipazione a studi di epidemiologia descrittiva ed analifica sui tumori; referente di
surveys sulla prevenzione primaria dei tumori cutanei e di studi sui fattort di rischio HPV correlati. Ha
partecipatoe all'altivita del Registro Tumori del Lazio; &’ stata referente per I'attivita del Registro Tumori
Ospedaliero IRE.

Per I'FO, ha rivestito il ruolo di vice-rappresentate nellambito del’ERN-EURACAN project (Eurcpean
Reference Network for Rare Adult Sclid Cancer) e di membro del team di RARITY, pragetio di ACC
per la costituzione di un registro clinico dei tumori rari solidi dell'adulto tra gli IRCCS.

Dal 2020 al 2022 ha curato I'applicazione della telemedicina presse IIFO, nell'ambite del gruppo
aziendale sulla "Specialistica e Telemedicina™. E' stato inoltre membro del Gruppo di Coordinamento
Aziendale IFO per la promozione della Salute di Genere (2018) e del Gruppo di Lavoro Aziendale per
la centralith del paziente (2019),

Nome e indirizzo del datore dilavoro  Dal 1999 al 2022 [RCCS Istituto Nazionale Tumort Regina Elena- IFO, Via Elio Chianesi 53, 00144
Roma. Dal 01/07/2022 in quiescenza.

Tipo di attivitd o settore  Epidemiclogia e prevenzione dei tumori. Registro tumori di Popolazione ed Ospedaliero.
Umanizzazione delie cure, ceniralita della persona e Medicina Narrativa,

Istruzione e formazione

Date e Titolo delfa qualifica rilasciata  1986: Laurea in Medicina e Chirurgia: votazione 1101110 £ {Universita Cattolica di Roma)
1987: Abilitazione all'esercizio professionale.

Nome e fipo d'organizzazione 1990; Specializzazione in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva: votazione 70/70 L (Universita
erogatrice dellistruzione e formazione  Cattolica di Roma)

1994: Specializzazione in Oncologia: votazione 70/70 L (Universita “La Sapienza” di Roma)

1999-2000: Corsi di Formazicne in Epidemiolegia (Istituto Superiore di Sanita |-l livello; Summer
School IARC, C.N.R.-Harward Schoot)

2015: Corso di formazione: “La ricerca qualitativa in Sanita". GIMBE Evidence for Health.(Bologna)

2016: Corso di Perfezionamento in: “"Complessita, Muliidisciplinarieta e Medicina Narrativa". Universiia
Federico |l (Napoli)
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2001-2016: Professore a confratto al Corso di Laurea in "Infermieristica” presso la sede IFO; coordinatore
del corso integrato di “Infermieristica basata sulle prove di efficacia”, docente per la materia di
“Epidemiclogia”.

2004-2021%: Docerde al Corso biennale in “Psicologia Oncologica™ presso 1a sede IFO.

Dal 2019: Membro del team ¢i progetto di LiMeNar “Uso e contesti applicativi delle Linee di Indirizzo per
I'wtilizzo della Medicina Narrativa in ambito clinico-assistenziale e associativo™ 1SS-SIMeN.

Dal 2021: Membro del nucleo progetti & ricerca CESIMeN (Centro Studi per la ricerca SiMeN).

Dal 2021: Membro del Comitato Scientifico. CDI namazioni: centro clinico per la ricerca e la formazione in
Drammaterapia Integrata”

2020-22 Membro del Gruppo di lavoro multiprofessionale “Specialistica e Telemedicina®|FO
Dal 2019: Membro dello Steering Committe del progetto di ricerca delf1SS: “Uso e contesti applicativi
delle linee di indirizzo per lutilizzo della MEDICINA NARRATIVA in ambito clinico assistenziale e

associativo (LIMeNar).

2019-22 Membro del Gruppo Aziendale IFO per la Centralita del paziente

Dal 2018; Socio Societa Italiana di Medicina Narrativa {SIMeN)
2017-2018: Osservatorio di Medicina Narrativa ltaliano (OMNI)
2017-22: Vice-referente IFO progetto ERN- EURACAN (European network for Rare adult solid Cancer)

2004-08: Eurocare Working Group finalizzato allo studio degli indicatori di sopravvivenza derivanti
dall'attivita dei Registri Tumori Europei.

1998-2014: Registro Tumori di Popolazione di Latina e Provincia.

1998-2014: Associazione ltaliana di Oncologia Medica (AIOM).
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A. Grieco, R. Manna, A. Pietrantoni, M.C. Cercato, F. Rea, F.M. Vecchio, G. Gambassi. Crioglobulinemia
mista essenziale con coinvolgimento epatico. Minerva Medica 81 (7-8): 517-522, 1990.

Cercato M.C., La Ferla G., Pericoli N., Scinte A.F., Sacchi |, and Cognetti F. Cardiac Tamponade as the
initial Manifestation of an Exiracardiac Malignancy. European Journal of Cancer 27 (5) : 670-671, 1991.

Grieco, A., Strocchi, E., Cercaio M.C., Camaggi, C. M., Comparsi, R., & Barone, C. et al. Influence of liver
function on medroxyprogesterone acetate relalive bioavailability after oral administration. Journal of
Experimental and Clinical Cancer Research, 11(1); 29-32, 1992.

italian Group for Anfiemetics Research {...., Cercato M.C.,.....). Ondansetron + Dexamethasone vs
metoclopramide + dexamethasone + dyphenydramine in prevention of cisplatin induced emesis. Lancet
340: 96-99, 1992,

Pinnard P., Cercato M.C., Giannarelli D., Carlini P., Del Vecchio M.R., Ambesi impiombate F. Marzetti F.,
Milella M. and Cognetti F. A randomized phase Il trial of sequential versus simultaneous chemo-
radiotherapy in patients with unresectable locally advanced squamous cell cancer of the head and neck.
Annals of Oncology 5 (6): 513-519, 1994

ltalian Group for Anfiemetics Research (..., Cercato M.C.,.....). Cisplatin induced delayed emesis:
Pattern and Prognostic factors during three subsequent cycles. Annals of Oncology 5 {6): 585-589, 1994.

Scinfo AF., Cercato M.C., Botii C., Tonachella R., Ferraresi V., Del Bianco 8., Sacchi I. and Cognetti F.
Phase Il Trial of High-dose Epirubicin and Cyclophosphamide in Advanced Breast Cancer. European
Journal of Cancer 30A {9):1285-1288, 1894,

E.M.8. Conti, M.C. Cercato, G. Gatta, V. Ramazzotti, S. Roscioni and the EUROCARE Working group.
Childhood melanoma in Europe since 1978: a population-based survival study. European Journal of
Cancer 37 (6): 780-784, 2001,

Sopravvivenza dei cast di tumori in ltalia negli anni novanta: i dati dei Registri Tumori. Editori Rosso 3.,
Casella C. Crocetti E. et al. Tra i contributori del Registro Tumori di Latina: M.C. Cercato. Epidemiclogia e
Prevenzione 25 (3} suppl: 1-375, 2001.

Childhood Cancer Survival Trends in Europe: A EUROCARE Working Group Study. Gatla G,
Capocaccia R, Stiller C, Kaatsch P, Berrino F, Terenziani M. Tra i contributori del Registro Tumori di
Lafina: M.C. Cercato. Journal Clinical Oncology 23 (16}: 3742-51, 2005,

MC Cercato, E. Nagore, V. Ramazzotti, C. Guilién, 1. Terrenato, J. Villana, M. Lomuscio, P.G. Natali, and
H.J. Schiinernann. Self and parent-assessed skin cancer risk factors in school-age children. Preventive
Medicine 2008 Jul; 47 (1}:133-5.

Ramazzotti V, Terrenato |, Catricala C, Pannozzo F, Natali M, Natali PG, Cercato MC. Infanzia e fattori di
rischio per tumori della cute: risultati di un'indagine in un’area italiana oggetto di una migrazione atipica.
Epidemiologia & Prevenzicne 2009 Genn-Apr; 33 (1-2): 45-50.

Fehér K, Cercato MC, Prantner |, Dombi Z, Burkali B, Paller J, Ramazzoiti V, Sperdufi |, Nadasi E,
Parragi K, Menyhart |, Natali PG, Ember 1. Skin cancer risk factors among primary school children:
investigations in Western Hungary. Prev Med 2010; 51:320-4.

Ramazzotii V, Cercato MC, Terrenato |, Santi P, Falcini F, Assennato G, Gattei E, Catricala C, Natali PG.
Infanzia e fattori di rischic per tumori della cute: risultati di una indagine in aree italiane a diversa
incidenza di melanoma cutaneo. Epidemiologia & Prevenzione 35 (2), 2011: 82-88.

Cercato MC, Nagore E, Ramazzotti V, Sperduti [, Guillén C. Improving Sun-Safe Knowledge, Attitude and
Behaviour in Parents of Primary School Children: a Pilot Study. J Cancer Educ. 2013; 28(1): 151-7.

AIRTUM Working Group. ltalian cancer figures, report 2013: Mulfiple tumours. [ TUMORI IN ITALIA
RAPPORTO 2013. Tumori multipli. Tra i contributori nel'ambito del Registro Tumori di Latina: Cercato
MC. Epidemiof Prev. 2013 Jul-Oct;37(4-5 Suppl 1}:1-152
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Solivetti FM, Elia F, Santaguida MG, Guerrisi A, Visca P, Cercato MC, Di Carlo A. The role of ultrasound
and ultrasound-guided fine needie aspiration biopsy of lymph nades in pafients with skin tumours. Radiol
Oncol. 2014 Jan 22;48(1):29-34.

Cercato MC, Ramazzofti V, Sperduti |, Asensio-Pascual A, Ribes |, Guillen C, Nagore E. Sun protection
among Spanish beachgoers: knowledge, aftitude and behaviour. Journal of Cancer Education 2015
Mar;30(1):4-11

Bertolin M, Cercato MC, Requena C, Serra-Guillen C, Llombart B, Sanmartin O, Guillen C, Nagore E.
Awareness, Aftitude, and Adherence to Preventive Measures in Patients at High Risk of Melanoma. A
Cross-Sectional Study on 185 Patients. J Cancer Educ. 2015 Sep; 30(3):552-6

Cercato MC, Servoli F, Scarinci V, Colella E, Fabi A, Bertazzi I, Sperduti |, Cognetti F, Cognetti G.
Narrative Medicine: a multidisciplinary study on knowledge and application in oncology. Ann Oncol. 2018
Sept; 27 {suppl4): S12.

Cercato MC. Applicazione della medicina narrativa in oncologia: dalla narrazione libera alla “cartella”
clinica narrativa. Recenti Prog Med 2018;109(6):324-7

Cercato MC, Colella E, Fabi A, Bertazzi |, Scarinct V, Cognetti F. Narrative Based Medicine; a digital diary
during chemotherapy treatment to personalize patient care (pilot study). Tumori J. 2018; 104 {4S). 340,

Cristaudo A, Petrucei F, Giannarelli D, Cercato MC, Orsini D, Morrone A, Bocca B. Nickel dermatitis from
earrings 15 years after EU directive implementation: a clinical-epidemiological study and a market survey
in Rome, Italy. J Eur Acad Dermatol Venerecl. 2019 Oct;33(10):1928-1934.

Cercato MC, Colella E, Fabi A, Bertazzl |, Giardina BG, Di Ridolfi P, Mondati M, Petitti P, Bigiarini L,
Scarinci V, Franceschini A, Sanguineti G, Cognetti F, Cenci C.Cognetti F, Cognetti G. A narrative digital
diary applied to chemo/radiotherapy treatment to personalize patient care (pilot study). Tumori J
2019,105(63):175, R38

Zocher U, Bertazzi |, Colella E, Fabi A, Scarinci V, Franceschini A, Cenci C, Cognetti F, Cercato MC.
Application of narrative medicine in oncological clinical practice: impact on health care professional.
Recenti Prog Med. 2020 Mar;111(3):154-150.

Avancini, A., Skroce, K., Tregnago, D., Frada, P., Trestini, |., Cercate, M. C., Bonaiuto, C., Tarperi, C.,,
Schena, F., Milella, M., Pilotto, S., & Lanza, M. {2020). "Running with cancer": A qualitative study to
evaluate barriers and motivations in running for female ancological patients. PloS one, 15(4), e0227846.

Ferraresi V, Vari S, Rossi B, Maggi G, Giannareli D, Persichetti A, Pefrongar MG, Cercalo MC,
Annovazzi A, Anelli V, Pescarmona E, Baldi J, Zoccali C, Pellegrini O, Cognetti F, Biagini R. The Real-
Life Journey of Elderly Patients in Soft Tissue and Bone Sarcomas: A Refrospective Analysis from a
Sarcoma Referral Center. Journal of Clinical Medicine. 2020; 9(8):2603.

Special Issue "Bone and Soft Tissue Sarcomas: A "Big” Family of “Rare” Tumars. A Multidisciplinary
Targetad Approach and Emerging Topics". Special issue editors Virginia Ferraresi, Maria Cecilia Cercato,
Carmine Zoccali. Journal of Clinical Medicine 2021.

hitps:/Awww.mdpi.comfournalliem/special issues/Bone and Soft Tissue Sarcomas.

Cercato MC, Colella E, Fabi A, Bertazzi |, Giardina BG, Di Ridolfi P, Mondati M, Pefitti P, Bigiarini L,
Scarinci V, Franceschini A, Servoli F, Terrenato |, Cognetti F, Sanguineti G, Cenci C. Narrative medicine:
feasibilty of a digital narrative diary application in oncology. J Int Med Res. 2022
Feb;50{2):3000605211045507. doi: 10.1177/03000605211045507. PMID: 35107030,

Cercato MC, Vari 8, Maggi G, Faltyn W, Onesti CE, Baldi J, Scofte di Uccio A, Terrenato |, Molinaro C,
Scarinci V, Servoli F, Cenci C, Biagini R, Ferraresi V. Narrative Medicine: A Digital Diary in the
Management of Bone and Soft Tissue Sarcoma Patients. Preliminary Results of a Multidisciplinary Pilot
Study. J Clin Med. 2022 Jan 14;11(2):406. doi: 10.3390/jcm11020406, PMID: 35054100, PMCID:
PMC8779279.
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Onesti CE, Vari S, Nardozza F, Maggi G, Minghelli D, Rossi B, Sparali F, Checcucci E, Faltyn W, Cercato
MC, Cosimati A, Biagini R, Ciliberto G and Ferraresi V (2022). The impact of the COVID-19 pandemic on
diagnosis and treatment of patients with soft tissue and bone sarcomas or aggressive benign
musculoskeletal diseases: A single-center retrospective study (SarCorD study). Froni. Oncol.
12;1000056.doi;10.3389/fonc.2022.1000056

Cercato MC, Pierpacli §, Pazienza RM, et al. Digital integrated dramatherapy: A feasibility study in
women undergoing assisted reproductive technology. Front Psychol. 2022;13:1045090. Published 2022
Dec 16. doi:10.338%/fpsyg.2022.1045090

Onesti CE, Vari S, Minghelli D, Nardozza F, Rossi B, Sperati F, Checcucci E, Faltyn W, Cercato MC,
Cosimati A, Salvatori F, Biagini R, Ciliberto G, Ferraresi V, Maggi G. Quality of life and emotional distress
in sarcoma patients diagnosed during COVID-19 pandemic: a supplementary analysis from the SarCorD
study. Front Psychol. 2023 Jun 2;14:1078992, doi: 10.3389/fpsyg.2023.1078982. PMID: 37333608,
PMCID: PMC10273400

Trama A, Licifra L, Cavalieri §, Bonfamuzzo S, Baili P, Ciarfella A, Parente P, Almadori G, Ansarin M,
Bacigalupe A, Baumeister P, Baujat B, Bossi P, Cavalera E, Cercato MC, Dieleman F, Fakhry N,
Ferraresi V, Gaino F, Galizia D, Halamkova J, Halme E, Hardillo J, Hofauer B, Kinloch E, Livi L, Locati
LD, Mattheis S, Mercante G, Mirabile A, Molteni G, Orlandi E, Persio R, Sciallera 8, Smeele L, Tagliabue
M, Valentini V, Van Harpen C, Westphalen CB, Botta L. The observaficnal clinical registry {cohort design)
of the European Reference Network on Rare Adult Solid Cancers: The protocol for the rare head and
neck cancers. PLoS Cne. 2023 Mar 16;18(3):¢0283071. doi: 10.1371/journal.pone.0283071. PMID:
36928072, PMCID: PMC100196086.

Cercato M.C., Onesti C.E.Vari 8., Maggi G., Faltyn W., Ceddia S., Terrenato |., Scarinci V., Servoli F.,
Cenci C., Biagini R., and Ferraresi V. Narrative Medicine; A Digital Diary in the Management of Patients
with Bone and Soft Tissue Sarcoma—A Multidisciplinary Pilot Study. J. Clin. Med. 2023, 12, 7218.
https:/idoi.org/10.3390/jcm12237218

MONOGRAFIE

Ciappelloni R, Cognetti G, Loreti A, Frattini L, Cercato MC. It bambino dal piede gigante. || Concorso
Artistico-Letterario "Il Volo di Pegaso”. Raccontare le malattie rare: parole e immagini “Oltre 'ignoto”. 158
Roma Stampato da Tipografia Facciotdi srl, Vicolo Pian Due Torri 74, 00148 Roma. Supplemento 1, al n.
1 vol. 23 (2010) del Notiziario delfistituto Superiore di Sanité.

Cercaio MC. Le parole nei suoi occhi. Quarto Concorse Aristico-Letterario "Il Volo di Pegaso”,
Raccontare le malattie rare: parole e immaging “In cammino”. D Taruscio, S Razeto, P De Castro.
Supplemento 1, al n, 1 vol. 25 (2012) del Notiziario dell'lstituto Superiore di Sanita. Roma.

Raccontami di Te - Il Quaderno dei Racconti 2015 di pazienti, familiari e operatori sanitari.A cura di:
Maria Cecilia Cercato, [sabella Bertazzi, Gaetana Cognetti, Elvira Colella, Alessandra Fabi, Virginia
Scarinci e Francesca Servoli. Istituto Nazionale Tumori Regina Elena-IFO. Roma, Maggio 2017.

Raccontami di Te - | Quadarna dei Racconti 2016-17 di pazienti, familiari, volontari e operatori sanitari. A
cura di: Maria Cecilia Cercato, |sabella Bertazzi, Gastana Cognetti, Elvira Colella, Alessandra Fabi,
Virginia Scarinci e Francesca Servoll, Istituto Nazionale Tumori Regina Elena-1FO.Roma, Maggio 2018,

Cenci C, Cercato MC, Mecarelli 0. “La medicina narrativa nell'era digitale. Scenario, metedologie e appli
cazioni cliniche in epilessia e oncologia” in: Relazioni di cura nell'era digitale, a cura di Ingrosso M e
Pierucei P. Aracne editrice, Canterano {RM). Pag. 69-88 (maggio 2019}. 20151SBN 878-88-255-2278-5;
DOl 10.4399/97888255227854

Appetecchia M, Folini L, lnvitti C, Nappi R. Tra i contributori: Cercato MC. La patologia COVID-19, gener
endocrino-metabolici. In: Medicina di genere COVID-19 A cura di Maria Novella Luciani, Ministero della ¢
Istitut di Candiolo, FPO-IRCCS. 30 Luglio 2020. 76-84 hiips.//medicoepaziente.itwp-contentfuploads/2(
COVID-18.pdf

Maria Cecilia Cercato. Medicina Narrativa: il valore delle parole nella cura. In: Simona Amorese.
Prendersi cura di sé con le parole. Diario di Medicina Narrativa. Ed. Gribaudo. [ edizione. Mlano, 2020.
15-20.
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M.C. Cercato. Close Reading e analisi del testo in: L'Oncologia e il Virus: Pensieri, Pareri ed Emozioni
di Uomini e Donne Coinvolti nella Cura e Gestione del Cancro. Primavera- Autunno 2020. Daf primo
lockdown al ritoma della pandemia. Aiom Sezione Lazio. 26 Gennaio 2021

https://www.aiom. it/aiom-lazio-oncologia-e-il-virus-pareri-ed-emozioni-di-uomini-e-donne-coinvolti-nella
-cura-e-gestione-del-cancro/

Maria Cecilia Cercato e Cristina Cenci. Medicina umanistica e narrativa: la “cartella” digitale narrafiva.
In: Sanita 4.0 e Medicina delle 4P. Professionisti sanitari e cittadini di fronte allinnovazione
“prorompente”. Curatrice; Gaetana Cognetti. Youcanprint Self Publishing. | edizione. Lecce, 2020.

MC Cercato. "Metodolagia™ in: Dizionario di Medicina Narrativa. Parole e pratiche. Massimiliano Marineli
(ed.) Scholé (Editrice Morcelliana) Brescia, 2022

Cenci C, Cercato MC, Fabi A. «La medicina narrativa digitale per lniegrazione di metodologie qualifative
e quaniifative nella gestions della tossicith dei farmaci in oncologiax. La medicina narrativa nella ricerca e
nella pratica clinica: Annuario Scientifico SIMeN 2022. Aonia Edizioni

MC Cercato. Introduzione in: NarrAZIONI. || metodo innovative della Drammaterapia Integrata. Sandra
Pierpaoli. Ed. Alpes Italia, Roma 2023.

Capacita e competenze
personali
Madrelingua(e) italiana

Altra(e) lingua(e) 1) inglese; 2) spagnolo

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto
Liveflo europeo (%) Ascoito Lettura Interazione orale Produzione orale
Lingua 1 c 1 c 1 B 1 B 1 C
Lingua 2 C 2 c 2 C 2 B 2

S
{*] Quadro comune europeo di riferimento per e lingue

Capacita e competenze Utilizzo di pacchettf di informatica generale ed applicata ad indirizza clinico-epidemiologico.
informatiche Utilizzo di risorse elettraniche per la revisione della lefteratura scientifica e la gestione delle citazioni
bibliografiche.

Autorizzo ii frattamento dei dati personali contenuti nel mio cv af sensi del Decreto Legislative 30
giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione del dati personali” e dell'art.13 GDPR
(Regolamento UE 2016/679}.

Ai sensi e per gli effetti del D.Igs. n. 196/2003 si consente alla pubblicazione dei dati personali nella
banca dati ECM

Roma 25/05/2024
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