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Istituti Fisioterapici Ospitalieri (IFO): 
Istituto Nazionale Tumori Regina Elena (IRE) - Istituto Dermatologico San Gallicano (ISG) 

Un passato prestigioso, un futuro ambizioso 
 
Gli Istituti Fisioterapici Ospitalieri (IFO) sono un ente di diritto pubblico, nato nel 1926, che gestisce l’Istituto 
Nazionale Tumori Regina Elena (IRE) e l’Istituto Dermatologico San Gallicano (ISG), riconosciuti dal 1939 
come Istituti di Ricovero a Carattere Scientifico (IRCCS) a indirizzo mono specialistico, oncologico e 
dermatologico. Gli IFO, come mission, sono impegnati nell’assistenza clinica di eccellenza, nella ricerca 
sanitaria traslazionale, e nella formazione per il trasferimento delle competenze. 
 
In IFO il paziente viene preso in carico durante tutte le fasi della malattia e nella piena integrazione della 
medicina di precisione e delle cure personalizzate. La forte connotazione specialistica che caratterizza la 
diagnosi e cura di patologie tumorali e malattie della pelle è per garantire l’approccio più adeguato al bisogno 
di salute. 
Più competenze appartenenti a diversi settori diagnostico-terapeutici ottimizzano e integrano prevenzione, 
diagnosi e cura. L’istituzione dei Team Multidisciplinare di Malattia (Disease Multidisciplinary Team – DMT), 
è finalizzata proprio a questo tipo di organizzazione, orizzontale e interdipartimentale, e ne sono attivi 
numerosi e per patologie. I processi assistenziali sono organizzati secondo i principi dei Percorsi Diagnostico 
Terapeutico Assistenziali dei pazienti (PDTA), che guidano e coordinano tutte le fasi di diagnosi e trattamento 
di una specifica patologia in modo strutturato e personalizzato. L’obiettivo è assicurare la migliore successione 
degli interventi: diagnostici, terapeutici, nutrizionali, educativi, di dimissione, screening, pre-ospedalizzazione, 
consulenza, anche in termini di sicurezza e appropriatezza delle prestazioni.  
 
Il sistema organizzativo dell’Istituto è rivolto a offrire qualità e adeguatezza dei servizi attraverso la razionale 
gestione delle risorse, alla cui base vi sono: il miglioramento dei servizi, la valorizzazione delle risorse umane, 
il potenziamento delle competenze dei professionisti, la capacità di attrazione per i giovani ricercatori. 
 
La missione primaria degli IFO è contribuire attraverso modelli innovativi al conseguimento degli obiettivi di 
promozione, prevenzione, mantenimento e sviluppo dello stato di salute dei cittadini assistiti, secondo le 
indicazioni del Piano Sanitario Nazionale. L’attività di ricerca traslazionale è per garantire, con l’aiuto di dati 
biochimici, biomolecolari e computazionali, un approccio personalizzato alla gestione della patologia e al 
rapido trasferimento nella pratica clinica. La ricerca traslazionale viaggia dal laboratorio al letto del paziente, 
i risultati ritornano poi in laboratorio, per verifiche, osservazione sul funzionamento di terapie ed eventuali 
nuove strategie da introdurre. Il Clinical Trial Center condiviso tra l’IRE e l’ISG è un esempio di integrazione 
organizzativa che potenzia le sinergie e valorizza le peculiarità e specificità degli studi di ricerca dei due Istituti 
a vantaggio della comunità scientifica, dell’industria e del cittadino.  
 
Numerose le collaborazioni che vengono promosse con Università e altre istituzioni nazionali ed internazionali 
e realtà private anche di tipo brevettuale attraverso specifici accordi e convenzioni. 
 
La Direzione Strategica degli IFO è costituita da:  

Livio De Angelis, Commissario Straordinario IFO 

Costanza Cavuto, Direttrice Sanitaria Aziendale f.f.  

Laura Figorilli, Direttrice Amministrativa  

Gennaro Ciliberto Direttore Scientifico IRE  

Maria Concetta Fargnoli, Direttrice Scientifica ISG. 
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