
DELIBERAZIONE N. 679 DEL 23/07/2025

OGGETTO: ASSUNZIONE A TEMPO DETERMINATO DI N. 1 DIRIGENTE MEDICO DISCIPLINA DERMA-
TOLOGIA E VENEREOLOGIA – DOTT.SSA REGA FEDERICA

Esercizi/o e conto 2025-505010107-505010110-
901010101

Centri/o di costo *

- Importo presente Atto: € 61.804,75

- Importo esercizio corrente: € 33.477,57

Budget

- Assegnato: € -

- Utilizzato: € -

- Residuo: € -

Autorizzazione n°: -

Servizio Risorse Economiche: Giovanna Evangelista

STRUTTURA PROPONENTE

UOC Risorse Umane 

Il Dirigente Responsabile

 Giuseppe Zappalà

Responsabile del Procedimento

Massimo Minnetti

L’Estensore

Rosa Addeo

  Proposta n° DL-567-2025 

PARERE DEL DIRETTORE SANITARIO

Positivo

Data 23/07/2025

IL DIRETTORE SANITARIO f.f.
Costanza Cavuto

PARERE DEL DIRETTORE AMMINISTRATIVO

Positivo

Data 23/07/2025

IL DIRETTORE AMMINISTRATIVO
Massimo Armitari

Parere del Direttore Scientifico IRE f.f. Giovanni Blandino  data 22/07/2025   Positivo

Parere del Direttore Scientifico ISG Maria Concetta Fargnoli  data 22/07/2025   Positivo

La presente deliberazione si compone di n° 5 pagine e dei seguenti allegati che ne formano parte integrante e sostan-
ziale:
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Il Dirigente della UOC Risorse Umane 

VISTO il decreto legislativo 30 dicembre 1992 n. 502 e successive modificazioni ed integra-
zioni;

il decreto legislativo 16 ottobre 2003 n. 288 e il decreto legislativo 23 dicembre 2022 
n. 200 di riordino della disciplina degli Istituti di ricovero e cura a carattere scientifi-
co;

VISTA la legge regionale 23 gennaio 2006, n. 2;

VISTO l’Atto Aziendale adottato con deliberazione n. 153 del 19.02.2019 e approvato dalla 
Regione Lazio con DCA n. U00248 del 2.07.2019, modificato e integrato con delibe-
razioni n. 1254 del 02.12.2020, n. 46 del 21/01/2021 e n. 380 del 25.03.2021, appro-
vate dalla Direzione Salute ed Integrazione Sociosanitaria della Regione Lazio, con 
Determinazione n. G03488 del 30.03.2021;

VISTO il Decreto del Presidente della Regione Lazio n. T00015 del 12 febbraio 2025 avente 
ad oggetto “Nomina del Direttore Generale dell’Azienda Sanitaria Locale dell’IRCCS 
Istituti Fisioterapici Ospitalieri (Art. 8, comma 7 bis, della legge regionale 16 giugno 
1994, n. 18 e s.m.i.)”;

VISTA la deliberazione n. 160 del 18 febbraio 2025 di presa d’atto dell’insediamento del Di-
rettore Generale dell’IRCCS Istituti Fisioterapici Ospitalieri Dott. Livio De Angelis;

VISTA la deliberazione n. 293 del 31.03.2025 con la quale il Dott. Massimo Armitari è stato 
nominato Direttore Amministrativo degli Istituti Fisioterapici Ospitalieri (IFO);

VISTA la deliberazione n. 367 del 23 aprile 2024 con la quale la Dott.ssa Costanza Cavuto è 
stata nominata Direttore Sanitario f.f. degli Istituti Fisioterapici Ospitalieri;

VISTO il D.M. del Ministero della Salute del 20 giugno 2024 di conferma del riconoscimen-
to del carattere scientifico dell’IRCCS di diritto pubblico a Istituti Fisioterapici Ospi-
talieri (IFO) relativamente alla disciplina di “oncologia” per l’Istituto Nazionale Tu-
mori Regina Elena (IRE) e alla disciplina di “dermatologia” per l’Istituto Santa Ma-
ria e San Gallicano (ISG);

PREMESSO che a seguito della carenza della figura professionale di dirigente medico della disci-
plina di  Dermatologia e  Venereologia,  che rende difficile  il  regolare svolgimento 
dell’attività clinica, questi IFO nel PFTP 2024 -2025 hanno previsto l’acquisizione di 
n. 3 unità per garantire l’ordinaria operatività delle strutture dell’Istituto San Gallica-
no; 

che la Regione Lazio con nota prot. 660238 del 21/05/2024, annotata in pari dati al 
protocollo IFO al n. 7040 ed agli atti della unità operativa proponente, ha autorizzato 
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questi Istituti all’acquisizione a tempo determinato di n. 3 Dirigenti medici disciplina 
Dermatologia e Venereologia;

che con deliberazione n. 170 del 28/02/2025, questi IFO hanno approvato la gradua-
toria distinta tra medici specialisti e medici specializzandi - degli idonei dell’avviso 
pubblico per titoli e colloqui, per assunzione a tempo determinato di n. 2 dirigenti 
medici disciplina Dermatologia e Venereologia, nelle more del reclutamento delle fi-
gure mediante procedura concorsuale a tempo indeterminato indetto con deliberazio-
ne 294 del 08/04/2024;
che con deliberazione n. 503 del 29/05/2025 sono stati assunti a tempo determinato 
n. 2 dirigenti medici disciplina dermatologia e venereologia utilmente collocati nella 
citata  graduatoria  dell’avviso  pubblico  approvata  con la  deliberazione  n.  170 del 
28/02/2025;

DATO ATTO che, al fine di completare il fabbisogno assunzionale,  con pec  del 27.05.2025 è stato 
richiesto alla candidata Dott.ssa Rega Federica – idonea classificata alla 2^ posizione 
della graduatoria degli specializzandi dell’avviso pubblico, per titoli e colloquio per 
assunzione a tempo determinato di n. 2 dirigenti medici disciplina Dermatologia e 
Venereologia approvata con deliberazione n.170 del 28/02/2025, la formale disponi-
bilità  alla assunzione a tempo determinato per la durata di mesi 12;

che a riscontro della richiesta, con nota acquisita al prot. IFO n.  7940 del 27/05/2025 
ed agli atti della unità operativa proponente, la Dott.ssa Rega Federica ha dato forma-
le disponibilità ad assumere l’incarico a tempo determinato per mesi 12 quale Diri-
gente Medico disciplina Dermatologia e Venereologia, comunicando altresì, di aver 
conseguito successivamente alla approvazione della graduatoria concorsuale il diplo-
ma di specializzazione in dermatologia e venereologia; 

RITENUTO pertanto, di assumere la Dott.ssa Rega Federica quale dirigente medico disciplina 
Dermatologia e Venereologia a tempo determinato per il periodo di mesi 12 nelle 
more del reclutamento della figura professionale mediante procedura concorsuale a 
tempo indeterminato, tramite utilizzo della graduatoria dell’avviso pubblico per titoli 
e colloquio, per assunzione a tempo determinato di n. 2 dirigenti medici disciplina 
Dermatologia e Venereologia approvata con deliberazione n. 170 del 28/02/2025;

RILEVATO che gli oneri di cui al presente atto – non comportano alcuno scostamento rispetto al 
budget di assegnazione di cui alla DDG n. 1061 del 31/12/2024 “Adozione Bilancio 
preventivo 2025 e contestuale presa d’atto dei limiti di budget di cui alla DGR 1185 
del 30/12/2024”;

altresì,  che  l’onere  presunto  del  presente  provvedimento  pari  a  complessivi  € 
61.804,75 grava sul bilancio di esercizio 2025 per € 48.788,09 sul conto 505010107 
(competenze  fisse),  per  €  13.016,66 sul  conto  505010110 (oneri  sociali)  e  per  € 
4.146,99 sul conto 901010101 (IRAP)

ATTESO che tutta la documentazione richiamata e non allegata nella presente deliberazione è 
reperibile agli atti della UOC proponente;
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ATTESTATO che il presente provvedimento, a seguito dell’istruttoria effettuata, nella forma e nella 
sostanza è totalmente legittimo e utile per il servizio pubblico, ai sensi dell’art. 1 del-
la legge 20/94 e successive modifiche, nonché alla stregua dei criteri di economicità 
e di efficacia di cui all’art. 1, primo comma, della legge 241/90, come modificata dal-
la legge 15/2005.

PROPONE

Per i motivi di cui in narrativa che si intendono integralmente confermati: 
di assumere la Dott.ssa Rega Federica quale dirigente medico disciplina Dermatologia e Venereolo-
gia a tempo determinato per il periodo di mesi 12, nelle more del reclutamento della figura profes-
sionale mediante procedura concorsuale a tempo indeterminato, tramite utilizzo della graduatoria 
degli specializzandi (2° idonea) dell’avviso pubblico per titoli e colloquio, per assunzione a tempo 
determinato di n. 2 dirigenti medici disciplina Dermatologia e Venereologia approvata con delibera-
zione n. 170 del 28/02/2025;

di dare atto che gli oneri di cui al presente atto – non comportano alcuno scostamento rispetto al  
budget di assegnazione di cui alla DDG n. 1061 del 31/12/2024 “Adozione Bilancio preventivo 
2025 e contestuale presa d’atto dei limiti di budget di cui alla DGR 1185 del 30/12/2024”;

di dare atto che l’onere presunto del presente provvedimento pari a complessivi € 61.804,75 grava 
sul  bilancio  di  esercizio  2025 per  €  48.788,09 sul  conto  505010107 (competenze  fisse),  per  € 
13.016,66 sul conto 505010110 (oneri sociali) e per € 4.146,99 sul conto 901010101 (IRAP)

La UOC Risorse Umane curerà tutti gli adempimenti per l’esecuzione della presente deliberazione.

Il Dirigente della  UOC Risorse Umane 

Giuseppe Zappalà
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Il Direttore Generale

Visto il decreto legislativo 30 dicembre 1992, n. 502 e s.m.i.; 

Vista la legge regionale 23 gennaio 2006 n. 2;

Visto il decreto legislativo 16 ottobre 2003 n. 288  e il decreto legislativo 23 dicembre 
2022 n. 200 “Riordino della disciplina degli Istituti di ricovero e cura a carattere 
scientifico”;

Visto l’Atto Aziendale adottato con deliberazione n. 153 del 19 febbraio 2019 ed appro-
vato dalla Regione Lazio con DCA n. U00248 del 2 luglio 2019, modificato e inte-
grato con deliberazioni n. 1254 del 02 dicembre 2020, n. 46 del 21 gennaio 2021 e 
n. 380 del 25 marzo 2021, approvate dalla Direzione Salute e Integrazione Socio-
sanitaria della Regione Lazio, con Determinazione n. G03488 del 30 marzo 2021;

Visto l’art.  3 comma 6 del D.lgs.  502/92 e successive modificazioni  ed integrazioni, 
nonché l’art. 8 comma 7 della L.R. del Lazio n. 18/94.

In virtù dei poteri di cui alla delibera IFO n. 160 del 18 febbraio 2025 inerente l’insedia-
mento del Direttore Generale Dott. Livio De Angelis;

Preso atto    che il Dirigente proponente il presente provvedimento, sottoscrivendolo, attesta 
che lo stesso a seguito dell’istruttoria effettuata, nella forma e nella sostanza è to-
talmente legittimo e utile per il servizio pubblico, ai sensi dell’art. 1 della legge 
20/94 e s.m.i., nonché alla stregua dei criteri di economicità e di efficacia di cui 
all’art. 1, primo comma, della legge 241/90, come modificata dalla legge 15/2005.

Visto il parere favorevole del Direttore Amministrativo e del Direttore Sanitario Aziendale;

ritenuto di dover procedere;

Delibera

di approvare la proposta così formulata concernente “ASSUNZIONE A TEMPO DETERMINATO DI N. 1 DI-

RIGENTE MEDICO DISCIPLINA DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA – DOTT.SSA REGA FEDERICA”  e di 
renderla disposta.

  Il Direttore Generale

 Dott. Livio De Angelis

Documento  firmato digitalmente ai sensi del D.Lgs 82/2005 s.m.i. e norme collegate
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	Parere del Direttore Scientifico IRE f.f. Giovanni Blandino data 22/07/2025 Positivo

