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Gentile Signora,
Egregio Signore,

La informiamo che, in base alla Sua patologia Lei dovra essere sottoposto a un trattamento sanitario
definito:

TERAPIA CON CEFTRIAXONE
TERAPIA CON CEFTRIAXONE PER VIA INTRAMUSCOLARE PER INFEZIONE DA GONOCOCCO
Farmaco: Ceftriaxone 1 g (una fiala da 1 g per via intramuscolare)
Indicazioni:

Il Ceftriaxone & il trattamento di prima linea per la gonorrea non complicata, un’infezione a
trasmissione sessuale causata da Neisseria Gonorrhoeae. E raccomandato per il trattamento delle
infezioni urogenitali, rettali e faringee, secondo le linee guida internazionali (CDC MMWR 2021, |USTI
STl Guidelines). Il trattamento tempestivo & importante per evitare complicanze come malattia
inflammatoria pelvica, epididimite e infertilita.

Perché viene usato il Ceftriaxone:

Il Ceftriaxone & una cefalosporina di terza generazione altamente efficace contro Neisseria
Gonorrhoeae. E attualmente I'antibiotico che presenta il piu basso rischio di indurre resistenze,
rispetto ad altri farmaci precedentemente usati, come I’Azitromicina o la Doxiciclina.

Esperienze e dati a supporto:

Negli ultimi anni, sono aumentati i casi di gonorrea resistente a diversi antibiotici. Tuttavia, Neisseria
Gonorrhoeae continua a mostrare un'elevata sensibilita al Ceftriaxone, con efficacia documentata
superiore al 98% nei principali studi clinici.

Vantaggi della somministrazione intramuscolare singola:

¢ Unasolainiezione da 1 g & sufficiente per trattare I'infezione in modo efficace.
¢ Consente una rapida eradicazione del patogeno, migliorando I'aderenza terapeutica.
o Evita la necessita di cure domiciliari o terapia orale prolungata.

Modalita di somministrazione:
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e |l farmaco viene somministrato tramite una singola iniezione intramuscolare profonda

(solitamente nel gluteo).
o Eimportante rilassare il muscolo per ridurre il dolore durante I'iniezione.

Possibili effetti collaterali:

e Reazioni cutanee nella sede dell’iniezione.

e In rari casi: diarrea, nausea, mal di testa o reazioni allergiche (es. eruzione cutanea, prurito,
gonfiore).

e Reazioni allergiche gravi (anafilassi) sono molto rare come gonfiore delle mucose e difficolta
respiratorie o eruzioni cutanee.

Nota importante:

E fondamentale astenersi dai rapporti sessuali fino alla risoluzione completa dei sintomi e per almeno
7 giorni dopo il trattamento. Anche il/la partner deve essere valutato/a e trattato/a, se indicato. Sono
raccomandati i test per altre IST (es. sifilide, HIV, clamidia).

Per qualsiasi dubbio, rivolgersi al proprio medico o al personale del centro IST.

La informiamo che gli studenti in Medicina o delle Professioni Sanitarie e/o tirocinanti possono
partecipare al percorso di cura in maniera proporzionale alle competenze acquisite ed essere
coinvolti anche nel processo di acquisizione del Consenso Informato.



