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In Italia il tumore della mammella è la neoplasia più frequente nella popolazione femminile. Secondo le ultime stime 

l’incidenza di questa patologia è in costante crescita, difatti 1 donna su 8 riceverà una diagnosi di tumore alla mammella 

nel corso della sua vita, mente il carcinoma mammario nel maschio costituisce una rarità.   

Il tumore della mammella costituisce anche la prima causa di morte per tumore nelle donne.  

Negli ultimi anni sono stati osservati notevoli progressi nel trattamento di tale neoplasia, in seguito all’introduzione di 

nuovi farmaci e strategie terapeutiche, e la sopravvivenza è significativamente migliorata. Grazie agli avanzamenti dovuti 

alla diagnosi precoce ed alle terapie innovative, ad oggi oltre il 90% delle/dei pazienti è vivo a 5 anni dalla diagnosi, e 

approssimativamente l’85% a 10 anni. Pertanto, l’interesse degli oncologi si è rivolto anche ad aspetti precedentemente 

trascurati, quali la preservazione della qualità della vita, ed è necessario anche fare il punto su quanto i trattamenti, sia 

consolidati che innovativi, impattino sulla vita di relazione delle/dei pazienti. Dobbiamo infatti confrontarci con effetti 

collaterali conosciuti ed altri meno noti, e ciò è di fondamentale importanza proprio in considerazione dell’allungamento 

della sopravvivenza.  

Tra gli aspetti da considerare le correlazioni con le terapie ormonali sostitutive, l’impatto dei trattamenti innovativi sulla 

sessualità, il carcinoma mammario maschile, il tema dell’oncofertilità, gli “stili di vita” in senso lato, i trattamenti “estetici”, 

le terapie integrative, in sostanza tutto ciò che concerne la vita relazionale delle/dei pazienti.  Nel corso del convegno è 

previsto anche il coinvolgimento di associazioni di pazienti, al fine di affrontare i vari argomenti trattati con una  

prospettiva a più ampio raggio, tramite l’intervento di competenze multifattoriali di vari specialisti del settore.  

 
 
 
 
 
 

08.00 Registrazione  
 
08.30 Introduzione e presentazione Patrizia Vici 
 
08.45 Saluti delle autorità 
 

I Sessione Terapia ormonale sostitutiva e terapie ormonali nei transgender 
Moderatori: Giuseppe Sanguineti, Silverio Tomao, Patrizia Vici, Enrico Vizza 
09.00 TOS nella donna sana: pro e contro Stefano Lello 
09.15 TOS in paziente con pregresso tumore della mammella Francesco Pantano 
09.30  Terapie ormonali nei transgender Alice Villa  
09.45 Discussione 
 

II Sessione Sessualità, oncofertilità, gravidanza 
Moderatori: Claudio Botti, Mauro Minelli, Federica Tomao, Giuseppe Tonini 
10.00  L’impatto della chirurgia ricostruttiva sulla vita relazionale Roy De Vita 
10.15 Sessualità ed aspetti ginecologici Valentina Bruno 
10.30 Sessualità ed aspetti psicologici Maria Perrone  
10.45 Problematiche nel paziente di sesso maschile Armando Orlandi 

 

11.00 Oncofertilità nel carcinoma della mammella Emanuela Mancini 
11.15 Gravidanza dopo tumore della mammella Giuliana D’Auria  
11.30 Discussione 
 

III Sessione I nuovi farmaci in fase “early” e “advanced”. Impatto sulla vita relazionale 
Moderatori: Loretta D’Onofrio, Teresa Gamucci, Antonino Grassadonia, Ilaria Portarena 
11.45 Inibitori delle cicline in fase “early“ e “advanced” Andrea Botticelli 
12.00 Anticorpi coniugati Luca Moscetti 
12.15 Immunoterapia Katia Cannita 
12.30 Tossicità da immunoterapia Roberto Baldelli 
12.45 Inibitori di Parp, Agenti post-CDK4/6i, nuovi SERD/SERM/Protac/Ceran Eriseld Krasniqi 
13.00 Discussione  
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Moderatori: Marialuisa Appetecchia, Gianluigi Ferretti 
14.30  Trattamenti “estetici” nel carcinoma della mammella Norma Cameli 
14.45 Attività fisica e nutrizione nel cancro della mammella Antonio Astone 
15.00 Terapie integrative e “leggende metropolitane”: sfatare i miti? Ida Paris 
15.15  La salute dell’osso Rosa Lauretta 
15.30 Discussione  
 
15.45 Tavola rotonda: Dalla diagnosi ai trattamenti: come vivere al meglio 
 Moderatori: Francesco Angelini, Sonia Cappelli, Alberto Fulvi, Valentina Sini    
 Discussants: Teresa Arcuri, Maddalena Barba, Lorena Filomeno, Fabio Pelle, Laura Pizzuti,  
 Marcello Pozzi, Arianna Roselli, Luciana Serra, Matteo Vergati 
 
16.30 Testimonianze delle Associazioni 
 Moderatori: Marco Mazzotta, Mimma Raffaele 
 Giorgia Capacci, Comitato oltre il nastro Rosa 
 Adriana Bonifacino, Presidente Fondazione Incontra Donna 
 Mariavita Ciccarone, Presidente Associazione Gemme Dormienti 
       
17.30 Conclusioni Patrizia Vici 
 
18.00 Chiusura dei lavori e Questionario di verifica ECM 
 

 

 

 

 

 

 

 


